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Mas preguntas que respuestas dejo el acalorado
debate en la Asamblea Departamental sobre
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un sobre costo superior alos $23.700 millones.
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SINDICATO DE EMPLEADOS MUNICIPIO DE CAMPOALEGRE

SINTRAMUCAH NIT 813.005.436-1
Campoalegre Huila, 12 de abril de 2023
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El sindicato de trabajadores del municipio de Campoalegre Huila - SINTRAMUCAH rechazamos enérgicamente la fal-
ta de garantias sindicales de parte de la Administracién Municipal de Campoalegre Huila, en cabeza de la alcaldesa
Elizabeth Motta Alvarez, debido a la negativa de conceder permiso sindical o limitdndolos para la mesa de negocia-
cién, desconociendo el articulo 15 del decreto 160 del 2014 adoptado por el art. 2.2.2.4.14 decreto 1072 de 2015,
por lo que nos vimos obligados a levantarnos de la mesa de instalacién ante la falta de garantias sindicales. Rechaza-
mos la falta de respeto contra los negociadores del sindicato por parte del asesor de la Administracién el sefior José
Nelson Polania Tamayo al decir que los permisos sindicales son para dormir cuando esto es una garantia constitucional
y toméndose de manera auténoma el rol de negociador cuando su rol dentro de la mesa es de asesor juridico.
Remitido pagado
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Nuevo hospital de Garzon
sigue en ‘veremos’

B Mas preguntas que respuestas dejo el acalorado debate en la Asamblea Departamental sobre la construccion de lanueva
infraestructura, la cual por demoras en el inicio de la obra, tendra un sobre costo superior alos $23.700 millones.

DIARIODEL HUILA,PRIMER
PLANO

Por: Gloria Camargo

ras mas de cuatro horas

I de debate termino sin res-
puestas claras el debate de
“Analisis y socializacion del Pro-
yecto de Construccion de la Nue-
va Torre del Hospital San Vicente
de Paul del municipio de Garzon”

El debate habia sido citado
por los diputados José Armando
Acufa Molina y Carlos Ramiro
Chavarro Cuellar (desde la vir-
tualidad), buscaba dar claridad
al porqué, luego del lanzamiento
del proyecto durante el primer se-
mestre del 2022 por 75 mil mi-
llones de pesos, a la fecha no ha
pasado nada.

Cabe recordar que durante el
ano pasado, el entonces Ministro
de Salud, Fernando Ruiz Gémez,
habia anunciado una asignacion
de recursos por el orden de los
45 mil millones de pesos, mas 25

mil millones de la Gobernaciéon
del Huila.

Un proyecto con 0% de
ejecucion

Este proyecto cumplio el pasado
30 de marzo de 2022 un afio de
aprobado, y actualmente segtin la
Asamblea Departamental, debe-
ria tener minimo un avance en su
ejecucion del 60%, sin embargo
aunque podria iniciar el proceso
de cumplimiento de requisitos y

En la Asamblea Departamental se cumplio6 el debate de control politico “Analisis y socializacion del Proyecto de Construccion de la Nueva Torre del Hospital San

Vicente de Paul del municipio de Garzon”.

ejecucion, esta ‘varado

Segun el diputado Armando
Acuna, “este proyecto lo requie-
re de manera urgente el departa-
mento y la region, no solamente
el municipio de Garzon. Este es
un proyecto con una vision a lar-
go plazo para pacientes del Cauca,
Caqueta y Putumayo, que llegan
al hospital San Vicente de Paul”.

Y agreg6 que persiste la preocupacion dado que
si bien se anunciaron las inversiones por parte de la
cartera nacional y el Departamento, ademas de las
dos adicciones presupuestales por mas de $9.000
millones, preocupa que la entidad en cabeza del
gerente, Jorge Humberto Gonzalez Bahamon, has-
ta el giro de los recursos totales el 14 de diciembre
de 2022, no se hiciera ningtin tipo de adelanto en
la obra.

“Ahi practicamente arranca el proceso que ade-

&

En la foto, el diputado Camilo Ospina y en el fondo el Gerente del Hospital Municipal, Jorge Humberto Gonzales Bahamon.

“Me parece
grave quela
oficina en-
cargadasel
seguimiento
delosrecur-
sos ptiblicos
deregalias
notengala
informacion
claradel
proyectoy
saber quien
tienelares-
ponsabilidad
frente aesta
situacion”,
Ospina.

lant6 que el Hospital San Vicen-
te de Paul, pero queda entonces
una gran preocupacion y es que
arranca finalizando afio. Ustedes
habian hecho unos ajustes ese
proyecto que ya habia sido mo-
dificado de los $91.000 millones
a $75.000 mas o menos, hacen
los ajustes de precio para adelan-
tar el proceso porque los precios
estaban de la vigencia 2021 con
miras a la vigencia 2022, pero ter-
minando ano. Lo que tengo en-
tendido es que el proyecto termi-
nadas sus dos bases de licitacion
fue declarado desierto porque no
da, segun los oferentes, para de-
sarrollarlo con los precios que se
tienen y el proyecto acababa de
ser ajustado a los precios, enton-
ces ¢qué sucedid ahi?”, senalo.

En respuesta, César Alberto Po-
lania, secretario de Salud del Hui-
la, indico que no se deben obviar
los “tramites que se tienen que
dar para la viabilidad de un pro-
yecto en salud a través del Mi-
nisterio y las dependencias que
concurren en la financiacién. Hay
unos pasos que hay que ir ago-
tando y eso se hizo con el pro-
yecto de Garzén”, indico.

Al tiempo anadi6 que “las ac-
tualizaciones por parte del Hospi-
tal Municipal fueron presentadas
el pasado 10 de marzo” y agrego
que al final de la proxima semana
se generara el concepto para que
sea presentado al orden nacional.

Gonzalez Bahamon indico a su
vez que el proyecto solo se ha de-
clarado en su proceso de adjudi-
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cacion a través de convocatoria
publica como desierta, y en refe-
rencia a porqueé no se inicio este
afio la construccién de la nueva
torre, que todo se debia a la co-
yuntura econémica y el aumento
en los precios de los materiales de
construccion.

“Todo ha subido de precio, los
costos de los materiales, la mano
de obra y transporte, los cuales
en relacion a los combustibles
han subido mas de un 15%. Su-
perando el porcentaje previsto ac-
tivamente que el proyecto’, argu-
mento, mientras explico que por
ejemplo las maquinas, los aires
acondicionados, los ascensores,
entre otros equipos son impor-
tados, lo que ha descuadrado las
cuentas que entregaron a finales

del 2022.

Las duras criticas

Entre tanto, el diputado Cami-
lo Ospina, sefial6 que solo espera
que debido a que los millonarios
recursos no han sido ejecutados
en el proyecto aprobado, no de-
ban ser devueltos a las arcas del
Gobierno Nacional, el cual en va-
rios casos ya lo ha hecho.

“A mi me dejo sorprendido sa-
ber queel proyecto no tiene la ca-
pacidad administrativa para ade-
lantar el proceso. Ese dato no lo
conocia. Tienen un contrato de
consultoria de $30 millones para
ejecutar y acompafiar el proceso
contractual, lo que quiere decir
que la ESE no tiene un abogado,
no tiene un contador o un técni-
co que pueda acompaiiar la ela-
boraciéon de los estudios previos
y hacerlos respondiente a lo que
diga Manual de Contratacion”,
puntualizo.

En su segunda observacion
afiadio que “hoy el proyecto
tiene un costo adicional para
hacer las mismas obras, la
misma cantidad de mesas, de
consultorios, los mismos in-
dicadores con un sobre coste
de $23.000 millones. Los re-
cursos del Gobierno Nacional
fueron aprobados en diciem-
bre del ano 2021, llegaron en
los primeros tres meses del ano
2022 y 30 de marzo de 2022
se aprueba el proyecto en el
Fondo Regional por $25.000

El debate habia sido citado por los diputados José Armando Acufia Molina y Carlos Ramiro Chavarro Cuellar (desde la virtualidad).

millones, es decir que a partir
del 1 de abril se podria empe-
zar con el tramite de cumpli-
miento de requisitos para con-
cretar las obras.

Es claro que el proyecto esta
des balanceado, llevan mas de
un afio pensando para contratar
y aqui, en este recinto, en el sa-
l6n de gobernadores se lo dije a
usted Doctor Polania que contra-
taran la ejecucion de las obras y
que podian iniciar el proceso de
contratacion desde el primer dia
del mes de abril del afio 2022”,
puntualizo.

Y explico que si hay un aumen-
to en los precios de los materiales,
“en el ano 2022, el bulto cemento
estaban alrededor de los $24.000
en Garzon, obvio con justa razon
hoy un afio después vale $32.000.
¢Como vamos a justificar que por
negligencia administrativa del
ejecutor del proyecto? Que las
obras hoy no estén completas.

Si hubieran sacado un proceso

Lanueva obra, deberia tener a la fecha un avance del 60% en su ejecucion, sin embargo no ha sido colocada ni la primera piedra.

contractual en el mes de abril del
ano 2022, hoy no estariamos en

La demora en la ejecucién de este proyecto, le costaria a los huilenses, seguin cifras de la Asamblea, mas de $23.700
millones

“Este proyec-
tonollevalO
anos, lleva
masde 25
aflosyyase
volvio un
“cuento chi-
no”. No quie-
ro quedar en
la historia
y no quiero
dejar el
legado de ser
un gerente
que prometié
loquenoiba
cumplir”,
Gonzalez.

este problema. ;Por qué no lo contrataron en abril
del afio 20227, jporqué hasta el mes de diciembre
se inicio el proceso contrato faltando tres dias para
que se acabara el ano?

De otro lado, Héctor julio Rios, ingeniero civil y
quien funge como apoyo a una sociedad comer-
cial que se denomina R & J S.A.S, la cual tiene un
contrato de prestacion de servicios con la Ese local,
indicé que el trabajo se viene haciendo de la mane-
ra “mas responsable, responsable, objetiva y sana
para que el proyecto se lleve a cabo a cabalidad, con
todas las condiciones que amerita. Hay unas condi-
ciones de unas especificaciones técnicas especiales
en temas de salud”.

Y fue respaldado por el Gerente del Hospital
quien finalmente, sefialé que el proyecto aun es
viable “juridica y financieramente. Siempre ha
sido la voluntad del Gobierno Departamental
que este proyecto se haga realidad. Este proyec-
to no lleva 10 afios, lleva mas de 25 afios y ya
se volvio un “cuento chino”. No quiero quedar
en la historia y no quiero dejar el legado de ser
un gerente que prometi6 lo que no iba cumplir.
Reitero, esto depende de factores externos, de-
pende de trdmites administrativos pero yo soy
un convencido, soy un hombre de fe, respetando
las creencias religiosas, pero yo confiando vamos
a sacar ese proyecto’.
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M Anteelauge que ha
tenidola aperturade
casinos en la ciudad
de Neiva, Diario del
Huila ahondé frente
alimpacto que genera
estaindustria parala
economiadel paisylo
que puedeimplicaa
nivel social.

DIARIO DEL HUILA,NEIVA
Por: Angélica Tatiana Andrade Quimbaya

rtiendo de las estadisticas a
P?nvel nacional que sugieren

1 répido crecimiento que la
industria de los juegos de azar vie-
ne alcanzando en el pais que, para
el afio 2022 represento el 1,7 %
del Producto Interno Bruto, PIB,
se halla que la ciudad de Neiva
no es la excepcion a tal punto que
periddicamente se puede notar la
apertura de nuevos casinos o casas
de entretenimiento, como también
se les conoce.

No obstante, desde el punto de
vista social y conductual hay estu-
dios solidos que demuestran las
consecuencias en temas de salud
que se pueden desenlazar tras la
frecuente asistencia y participacién
en estos sitios de entretenimien-
to, pues la reiterada necesidad de
apostar genera ludopatia o juego
patologico, un trastorno al que la
Organizacion Mundial de la Salud,
OMS, define como una enferme-
dad caracterizada por la decisiva y
repetitiva sensacion de querer in-
tervenir en apuestas y/o juegos de
azar, pasando por encima de todos
los deberes, compromisos, respon-

sabilidades u obligaciones.

Diversion versus patologia
Coloquialmente se opta por pen-
sar en los casinos y juegos de azar
como espacios de diversién en
donde convergen quienes sienten
la necesidad de salir de la rutina y,

Cas
oe
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{16$506.458,04)

nos: ¢Ludopatia
tretenimiento?

Los ingresos de la industria de los juegos de azar representaron el 1,7 % del Producto Interno Bruto de Colombia durante el afio 2022.

d o wo p ”
e paso, Invertir para aumentar ‘significativamente

las ganancias. Por esta razon se hace relevante inda-
gar sobre el impacto y secuelas que resultan de ex-
perimentar la emocion de salir victoriosos, pues las
personas inician su adiccion desde el momento en el
que empieza a liberarse serotonina, la hormona en-
cargada de las sensaciones relacionadas a la felicidad
que, al elevar los niveles en los tejidos neuronales,

En Neiva es evidente el auge que tiene la industria de juegos de azar.

En Colombia
hay 8.059.313
cuentas
activasen
plataformas
de apuestas
onliney se
preveé que
este ano
aumenten
significa-
tivamente
debidoala
oportunidad
de apostar
desde cual-
quier rincon
del pais, hora
y dispositivo.

Marco Antonio Biffi Ordofiez, es especialista en procesos lecto escriturales,
candidato a magister en musicoterapia de la Universidad Nacional de Colombia.
Ademas, es experto en terapia conductual.

produce la percepcion de bienestar
y satisfaccion.

Al respecto, Diario del Huila con-
verso con el psicologo Marco An-
tonio Biffi Ordéfiez, especialista
en procesos lecto escriturales, can-
didato a magister en musicotera-
pia de la Universidad Nacional de
Colombia, para aclarar temas aso-
ciados a las conductas de quienes
frecuentan los casinos, encontran-
do que existen varios criterios de
observacion y evaluacion que de-

terminan si la asistencia a dichos
espacios es por diversién o ya se
ha convertido en algo mas serio por
lo que se tenga que consultar con
profesionales de la salud.

“Uno de los criterios tiene que ver
con la afectacién de las funcionali-
dades en distintos ambitos propios
de esa persona que se vuelve critica
cuando empieza a preferir la asis-
tencia a casinos en lugar de com-
partir con amigos, cambia el estado
de animo, el comportamiento con
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La asistencia constante e indiscriminada a casinos puede generar ludopatia crénica.

la familia es hostil y demuestra signos de ansiedad.
Otro indicador es el autocontrol de esos estimulos y
es ahi cuando la persona ya no puede abstenerse de
entrar al casino pese a haber dicho que no lo volveria
a hacer o el dia de la quincena se va con la mentalidad
de multiplicar el dinero siguiendo el patron adictivo’,
explico el doctor Marco Antonio, agregando que es ahi
cuando la familia o integrantes del entorno cercano
deben buscar ayuda profesional para evitar desenlaces
infortunados en el hogar.

En cuanto al término de ludopatia, Biffi Ordéfiez
retomo la conceptualizacion desde la etimologia latina
que proviene de la palabra ludus: juego y patia, el su-
fijo de origen griego que se emplea para nombrar una
enfermedad: “Desde un contexto patologico se pue-
de relacionar a la dificultad de lograr autocontrol y la
pérdida del interés por alcanzar otras formas de placer.
Aunque la manifestacion sea el juego, tiene las carac-
teristicas de una adiccién que lleva a la persona al ais-
lamiento, a perder el interés en otras areas de su vida,
a descuidar su apariencia, su estatus y ahi ya se puede
hablar desde el punto de vista patologico’, expuso Biffi

En consecuencia, Bifti expreso que el diagnostico sur-
ge de la observacion directa con la que se identifican
conductas que implican la utilizacion del juego como
forma de salir de emociones no gestionadas y a pro-
blemas habituales que no se enfrentan, la empedernida
obsesion por rescatar el recurso perdido en apuestas
tras apuestas y la mitomania que surge del intento por
esconder la verdad de la situacion que se sufre.

“Desde la parte clinica contamos con herramientas
y pruebas mds espec1a11zadas que nos puede llevar a
sugerir que la persona esta dentro de esos procesos
emocionales relacionados con la ansiedad y que se
estan quizd materializando en el patron repetitivo
del juego que, sumado al testimonio de la familia, los
amigos o las personas cercanas nos puede llevar a un
diagnostico de esta naturaleza’, enuncio el experto.

Acerca del tratamiento, el doctor Marco Antonio es-
clarecié que, desde la parte conductual hay distintas
corrientes filosoficas que proponen el abordaje. Una
de ellas es la terapia de aceptacion y compromiso que
consiste en conectar a la persona con lo que es mas
valioso para su vida:

“Posiblemente lo mas importante para esta perso-
na sea la familia, su trabajo, su parte economica o su
estatus social que se ven afectadas por su tendencia
al juego repetitivo, entonces al enganchar a la persona
con sus valores y lo que mas le importa, se pueden
abrir unos repertorios de comportamientos mas fun-
cionales que le permitan enfocarse y asi, a largo plazo,
lograr el bienestar porque esas adicciones se caracteri-
zan por este patron repetitivo de conductas que llevan
a un placer momentaneo pero que a mediano y largo
plazo entorpecen el desarrollo integral de la persona.
En todo caso, lo mas importante es que la persona
logre autocontrol y asi tenga la fuerza para decir 'no’
en un momento de juego o hacer algo alternativo con
su dinero en lugar de apostarlo”, dijo Biff.

Finalmente, el psicologo Marco Antonio hablé de lo
fuerte que puede llegar a ser la exigencia en el proce-
so terapéutico debido al profundo cambio de habitos
que lo convierten en un reto: “Todos los casos tienen
particularidades y se deben analizar para establecer
el tratamiento mas adecuado para asi evaluar su ad-
herencia y hasta qué punto puede haber un cambio

real en la conducta”, agrego Biffl.

Los sintomas
Cabe anotar que pese a men-
cionar las generalidades sobre los
signos sugestivos de ludopatia,
hay unas caracteristicas especifi-
cas para identificar que la persona
esta iniciando a padecer la patolo-
gla Algunos de ellos son:
Preferir el juego en lugar del
trabajo.

® Perder el semestre por estar
jugando.

® Gastar el dinero en el juego
enlugar depagar elsemestre
oelarriendo.

® Alejaralosamigospor consi-
derar quelerechazan.
Mentir sobre el gasto oinver-
sibndeundineroqueestaba
destinado a algo especifico.

Para concluir, Marco Antonio
indico que hay herramientas que
ayudan a aliviar estas conductas
y otros tipos de adicciones: “Des-
de la perspectiva del andlisis de
la conducta, lo mas importante
que la forma misma es qué fun-
ci6n se esta cumpliendo porque en
las adicciones hay una regulacion
emocional en la que las personas
antes de estas emociones que pue-
de ser frustracién, miedo, ansie-
dad, incertidumbre, va al casino y
en ese momento logra disiparlas y
asi ocurre con el juego, con el ce-
lular, con las drogas o con el licor.
En todos los casos 1o primordial es
aprender a lidiar con esas emocio-
nes, a observarlas y después per-
mitir que se elimine volviéndola
menos intensa’.

Testimonios

Para tener en cuenta la frecuencia
y razones por las que algunas per-
sonas asisten a los casinos, Diario
del Huila da a conocer el caso de
uno de los entrevistados quien so-
licit6 conservar su nombre:

“Soy uno de los afectados de la
famosa ludopatia cronica donde
formalmente las personas ven-
den, empefan, trampean, roban
o matan con tal de jugar. Yo llevo
23 afios jugando, empecé desde
que tenia 17 anos y me declaré en
quiebra en grandes escalas, perdi
mi hogar y mi estatus, yo era “don
Jos¢” hasta que perdi todo porque
preferi el juego, uno intenta cam-
biar, pero eso es dificil porque ya
no tengo credibilidad, lo que reci-
bo cada mes me lo gasto en cual-
quiera de estos casinos donde ya
todos me conoce y, cuando no ten-

go plata también tengo la necesi-
dad de venir asi sea a mirar’”.

A este se suma el testimonio de
la sefiora Lucila quien no repara
en decir su nombre para compar-
tir que desde hace mas de 40 afos
asiste al bingo porque se divierte y
puede interactuar con otras perso-
nas: “Yo vengo al bingo con lo que
me queda del mercado o en lugar
de gastar en transporte prefiero ca-
minar y ahorrarlo para poder venir
a jugar. Vengo tres o cuatro veces
por semana, a veces gano mucho
y otras veces me voy con los bol-
sillos pelados pero lo importante
es que uno se divierte y gana mds
de lo que puede invertir, entonces
es una forma de divertirme y de
pasar el rato”

Otros casos

Uno de los casos que mas ha lla-
mado la atencion es el de Santiago
Camacho, quien pas6 su adoles-
cencia entre casas de apuestas y el
poker online, cuyo testimonio fue
publicado en BBC News Mundo, al
que le dijo que un dia lleg6 a ganar
USD $14.000 en apuestas depor-
tivas online y que luego de hora y
media ya no tenia nada.

Este ejemplo que hace parte de
los sucesos de los que se descono-
cen cifras exactas puesto que apar-
te de la satanizacion de la indus-
tria, desde la parte social se genera
escozor o rechazo hacia quienes
deciden apostar, aspectos funda-
mentales que impostbilitan un in-
dicador global frente a la inciden-
cia de adiccion a los juegos de azar.
Laindustria

Ante los intentos por establecer
contacto con empresarios del sec-
tor, uno de los inversionistas de
una compaiifa dedicada a los jue-
gos de azar con presencia en varias
ciudades coment6 de manera ex-
traoficial que esta es una industria
avalada por entes gubernamenta-
les y que, se ha creado, se mantie-
ne y contintia creciendo debido a
que es un escenario que le ofrece
a las personas momentos de es-
parcimiento: “Esta es una industria
como cualquier otra, que le esta
aportando a la economia del pais
y desafortunadamente es satani-

Desde un
contexto
patolégico,
laadiciéna
losjuegosde
azar se puede
relacionar a
ladificultad
delograr
autocontrol
ylapérdida
delinterés
por alcanzar
otras formas
de placer,
aseguro el
psicolo-
go Marco
Antonio Biffi
Ordéiiez.

Autoriza

zada por diferentes grupos, espe-
cialmente religiosos’, puntualizo.

Desde Coljuegos se ha menciona-
do que la industria de los juegos de
azar pasa por un momento clave en
la economia de Colombia, puesto
que se analizaron cifras histéricas
toda vez que los casinos y bingos
tradicionales produjeron 319.7 mil
millones de pesos en el 2022, 1o que
equivale a un incremento del 33 %
en comparacion con el del 2021,
proyectando que el 2023 sera exito-
so para los juegos online en Colom-
biay que el pais se ha convertido en
un referente para otras regiones de
Latinoamérica en donde la regula-
cion de los juegos de azar online no
es clara y suficiente.

En consecuencia, el DANE pre-
vé que la cantidad de jugadores o
clientes es relevante teniendo en
cuenta que dicha industria esta su-
perando otros sectores de amplia
tradicién como textiles, calzado,
ropa o marroquineria.

Casinos online

Colombia cuenta actualmente
con 16 operadores autorizados por
el ente regulador de la industria,
Coljuegos, sin embargo, es precisa
la observacion frente a revisar los
comentarios y calificaciones de los
sitios de apuestas virtuales ya que
no todos son legales, lo que signi-
fica un riesgo a la hora de apostar,
como también es imprescindible
que el usuario, cliente, apostador
o jugador pueda autocontrolar su
deseo de ganar mas que es lo que
en ultimas conduce a la ludopatia.

Por dltimo, para determinar el
impacto y auge que la industria
ha logrado, se identifico que para
el 2022 se report6 que las apuestas
a través de juegos online generaron
USD 5.441, que equivalen a 26 bi-
llones de pesos colombianos, cifra
que deja en evidencia un aumento
del 67 % a diferencia del aflo 2021.

En cuanto a la cantidad de juga-
dores en Colombia, se hallo que
hay 8.059.313 cuentas activas, se-
gun registros a diciembre de 2022,
por lo cual los analistas prevén que
las cifras continuaran aumentando
este ano debido a la oportunidad
de apostar desde cualquier rincon
del pais, hora y dispositivo.

°
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Durante el afio 2022, 1a industria de juegos de azar aumenté en un 67 %, a diferencia de lo registrado

en el 2021
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Huilenses siguen prefiriendo
las tiendas para sus compras

M Aludiendo bajos precios, sistema de fiado’, atencion, fiapa’ y buenos productos, los opitas siguen prefiriendo este tipo
de comercio frente a las cadenas de tiendas de descuento. Se anuncia la llegada al departamento de las tiendas Isimo de

la cadena Olimpica.

DIARIO DEL HUILA, ECONOMIA
Por: Gloria Camargo

ecientemente, se dio a co-
Rnocer que en Colombia,
las personas aumentaron
sus gastos en productos de con-
sumo en un 20,7% con respecto
al mismo periodo del 2022. Se-
gun la firma NielsenIQ, a su vez
se ha registrado un incremento
de 17,3% en los precios de los
articulos, debido al aumento en
el costo de vida y el indice de in-
flacion.
El informe establece que, frente
a dicha situacion, los alimentos y
las bebidas, han sido los produc-
tos mds afectados por el incre-
mento en su costo, lo que estable-
ci6 una contraccion en las ventas.

Tipos de comercio

El documento revelo que, en el
pais, los canales de consumo pre-
feridos por los colombianos siguen
siendo las tiendas de barrio, segui-
do de las tiendas de consumo local
también conocidos como merca-
dos y finalmente los discounters
o tiendas de descuento.

Del total de consumidores,
35,3% siguen eligiendo las tiendas
de barrio para realizar sus com-
pras, siendo estas el lugar favori-
to para hacer comprar en el pais,
seguido de las tiendas de consu-
mo local también conocidos como
mercados locales, con 19,9%, y los
discounters, con 17,6%.
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El variado surtido en las tiendas locales, con productos tipicos y crédito, es una de las ventajas que mas valoran los clientes en las tiendas.

Las tiendas de barrio son el
lugar preferido por los consu-
midores en Colombia, segun lo
sefalado por Camilo Escobar
Carbonari, analytics & customer
success director para Colombia y
Ecuador en NIQ. En los ultimos
afios, este tipo de establecimiento

comercial ha experimentado un crecimiento soste-
nido en el pais, consolidandose como el segundo
canal de mayor crecimiento.

A pesar de que la pandemia y el paro camionero
han afectado la economia en general, las tiendas
de barrio han sido capaces de mantener su buen
comportamiento. Solo en dos ocasiones en la ulti-
ma década se ha registrado una contraccion en el

Los bajos precios, son algunas de ventajas que resaltan los clientes en las tiendas.

Del totalde
consumido-
res, 35,3%
siguen
eligiendo las
tiendasde
barrio para
realizar sus
compras,
siendo
estas el lugar
favorito para
hacer com-
prarenel
pais, seguido
delastiendas
de consumo
local con
19,9%, y los
discounters,
con 17,6%.

s e

numero de estas tiendas, durante
el paro camionero y las restriccio-
nes de movilidad generadas por
la pandemia.

Es importante resaltar que en
los ultimos cinco afos, por pri-
mera vez, el nimero de puntos
de venta de tiendas de barrio ha
incrementado. Este dato refleja la
confianza que los consumidores
tienen en este canal, que se ha
consolidado como una opcién
atractiva para la compra de pro-
ductos de primera necesidad.

Fenaltiendas

El sector de las tiendas de ba-
rrio en Colombia es uno de los
mas importantes en la economia
del pais. Segin Fenaltiendas, el
gremio que los asocia, existen al-
rededor de 550.000 tenderos en
todo el pais, con mas de 4.000
establecimientos solo en Neiva,
generando mas de 1,8 millones
de empleos y siendo 600.000 fa-
milias las que dependen directa-
mente de este sector.

Contrario a lo que podria perci-
birse popularmente, el sector de
las tiendas de barrio es dominado
por mujeres. Segin Fenaltiendas,
el 52% de las tiendas del pais son
administradas por mujeres, y la
edad del tendero promedio esta
entre los 43 y 44 afios.

Las tiendas de barrio se ubican
principalmente en los estratos 1,
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Se espera que antes de mitad de afio, en el Huila, estén disponibles estas tres
tiendas de descuento.

2y 3, con mas del 95% de las tiendas en estas ca-
tegorfas. En el estrato 1, el mds bajo en la escala
socloecondmica, se ublca el 40,85% de las tiendas,
mientras que en el estrato 2, el 41,68%.

Ademas, se estableci6 que el sector de los tenderos
hace parte de la base econémica que le permite a
muchas personas de escasos recursos devengar un
salario minimo en Colombia. Ademas, las tiendas
de barrio desempefian un papel fundamental en el
abastecimiento de productos de primera necesidad
en las comunidades locales, especialmente en zonas
donde no hay supermercados o grandes estableci-

mientos comerciales. Olimpica,
A pesar de los beneﬁcips que ofrecen lqs tiendas de unadelas
barrio, este sector t;;mblen enfrenta varios desafios, cadenas de
como la competencia de grandes cadenas de super-
mercados, la falta de financiamiento y capacitacién | SUPETTIEr
para los tenderos, asi como la inseguridad en algunas cados mas
zonas. Por esta razon, es importante que se imple- | grandesde
menten politicas piiblicas que apoyen el desarrollo Colombia,
y fortalecimiento de las tiendas de barrio en el pais. ..
anunciore-
Mtail‘cadoddiglcountel’ doded cientemente
El mercado discounter o mercado de descuentoses | llegada de
un modelo de negocio que se enfoca en ofrecer precios ..
bajos a sus clientes mediante la reduccién de costosen | Stmarcalsi-
diferentes aspectos del negocio, como la publicidad,el | mo aldepar-
empaquetado y la decoracion de tiendas. tamento del
En Colombia existen varios tipos de supermerca- Huila, donde
dos discounter, algunos de los cuales son propiedad .
de grandes cadenas de supermercados y otros son | feemplazara
operados por empresas independientes. alas extintas
Uno de los supermercados discounter mas co- | tiendas Justo
nocidos en Colombia es Ara, propiedad del Grupo &Bueno.

Exito, que ofrece una ampha variedad de productos
de marca propia a precios mas bajos que en los su-
permercados tradicionales. Ara cuenta con mas de
700 tiendas en todo el pais y es popular entre los
consumidores que buscan precios bajos.

Otro supermercado discounter en Colombia es
D1, que ofrece productos de marca propia y marcas
de ba]0 costo a precios mas bajos que en los super-
mercados tradicionales. D1 es propiedad de la em-
presa Cencosud y cuenta con mas de 2.000 tiendas
en todo el pais.

Olimpica, una de las cadenas de supermercados

Segun Fenaltiendas, existen alrededor de 550.000 tenderos en todo el pais, con
mas de 4.000 establecimientos solo en Neiva.

i Por qué las tiendas son
las favoritas?

mds grandes de Colombia, anun-
ci6 recientemente la llegada de
su marca fsimo al departamen-
to del Huila, donde reemplaza-
ré a las tiendas Justo & Bueno.
Segun el vicepresidente juridico
de Olimpica, José Manuel Car-
bonell, el nombre fsimo hace re-
ferencia a términos como “riqui-
simo’, “buenisimo” y “baratisimo’,
entre otros, y refleja el compromi-
so de la cadena con ofrecer pro-

ductos de alta calidad a precios
asequibles.

Las tiendas fsimo de Ohmp1ca
ya se encuentran en mas de 420
locales en la costa del pais, in-
cluyendo los departamentos del
Atlantico, Magdalena y Norte de
Santander, entre otros. Con su lle-
gada al Huila, la cadena busca ex-
pandir su presencia comercial a
17 departamentos en todo el pais
y crear 2.350 nuevos empleos.

La llegada de fsimo al Huila ha
sido recibida con entusiasmo por
los consumidores locales, que han
expresado su interés en conocer la
nueva tienda y sus productos, los
cuales segun la industria tendran
“una amplia variedad de produc-
tos a precios competitivos en las
tiendas fsimo, incluyendo alimen-
tos frescos, productos de marca
propia y marcas reconocidas a ni-
vel nacional e internacional”.
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Trabajo infantil: la principal
causa de desercion escolar

M De acuerdo con estadisticas nacionales, aproximadamente el 37 % de nifios y adolescentes abandonan la escuela por efec-

4
|
|
|
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tuar otras labores.

DIARIODEL HUILA,NEIVA
Por: Angélica Tatiana Andrade Quim-
baya

ese a los esfuerzos locales
Ppara garantizar el cabal

cumplimiento de los dere-
chos fundamentales de los ninos,
nifias, jovenes y adolescentes, las
cifras a nivel nacional mantienen
encendidas las alarmas debido a
la desercion escolar que ha au-
mentado significativamente en
el pais, sumado a esto, se estima
que casi el 20 % de los meno-
res de edad no tienen acceso a
la formacién escolar basica por
razones geograficas, economicas
o sociales.

En cuanto a los conceptos uni-
versales el trabajo infantil es re-
conocido por Unicef como una
violacidn a los derechos de nifas,
ninos y adolescentes que impide
el normal y correcto proceso de
desarrollo, llevando a la genera-
c16n de condiciones fisicas, loca-
tivas y ambientales, entre otras,
que ponen en riesgo el goce efec-
tivo de sus derechos.

En lo que respecta a la norma-
tiva nacional, el Instituto Colom-
biano de Bienestar Familiar, en-
cargado de fortalecer la familia
y proteger al menor de edad en
todas sus dimensiones, determi-
na como trabajo infantil el que
realizan los menores de 15 anos,
el que ejercen jovenes con eda-
des entre los 15 y 18 afos, que

En Colombia,
369 mil
trabajanen
diferentes
labores que
incluyen
oficios do-
meésticos.

En Colombia, miles de jévenes abandonan la escuela para trabajar y asi aportar con la economia de la familia.

ejecutan labores calificadas peligrosas o nocivas,
segun reza la Resolucion 1796 del 2018, expedida
por el Ministerio de Trabajo “La edad minima de
admision al trabajo es 15 afos, previa autorizaciéon
del Inspector de Trabajo o el ente territorial local;
igualmente, estos adolescentes autorizados a trabajar
tienen derecho a la formacién y especializacion que
los habilite para ejercer libremente una ocupacion,
arte, oficio o profesion y a recibirla durante el ejer-
cicio de su actividad laboral” y/o la realizacion de
acciones laborales asociadas a los quehaceres de la
casa que superen las 15 horas por semana.

-
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Se estima que aproximadamente el 20% de los menores de edad no tienen acceso a educaciéon o dejan de estudiar.

En este sentido, expertos en le-
gislacion infantil explican que st
una nifia, un nifio o un adoles-
cente se encarga de actividades
domésticas y labores al interior
del hogar de manera cotidiana,
sin descanso y durante 60 minu-
tos diarios mientras sus padres,
madres o cuidadores se encuen-
tran trabajando, se considera que
estan en situacién de trabajo in-
fantil ampliado, entendido como
la inclusion del encierro intramu-
ral que reconoce el desarrollo de
labores domésticas, asumiendo
responsabilidades propias de los
adultos entre las que se encuen-
tran el cuidado de los hermanos,
adultos mayores, personas con
discapacidad u otras actividades.

Sobre esta modalidad de trabajo
infantil se ha mencionado en di-
ferentes escenarios, que esta cus-
todiada del encierro de las ninas,
los nifios y adolescentes, mien-
tras sus padres, madres o cuida-
dores estan en jornadas laborales,
a estas se suman el adelanto de
diligencias o acompafiamiento a
los adultos en ventas ambulan-
tes, mototaxismo, ventas o cargas
en plazas de mercado, tiendas, ta-
lleres de mecdnica, lavaderos de
carro y/o recoleccion de material
con fines de reciclaje.

Estrategias en el Huila

Ante la evidente situacién por la
que atraviesa el pais en materia de
trabajo infantil, Claudia Marcela
Maya Perdomo, jefe de la ofici-
na para la Mujer, la Infancia, la
Adolescencia y Asuntos Sociales
del departamento del Huila hizo
referencia a las estrategias que se

vienen desarrollando a fin de mi-
tigar el impacto que genera dicha
problematica.

“Partiendo del hecho de que el
trabajo infantil es una de las for-
mas de violencia que enfrentan
los nifios, nifias y algunos adoles-
centes, la gobernacion del Huila
viene desarrollando a traves de la
oficina de asuntos sociales unas
estrategias especificas para tra-
bajar de mano de los comercian-
tes, denominada 'No robes mis
suefios con trabajo infantil” que
estd encaminada precisamente a
darle a conocer a los comercian-
tes y a quienes empleen meno-
res de edad cudles son esas fal-
tas en las que estan incurriendo
en caso de hacerlo. También es
necesario aclarar que, de acuerdo
con la normativa legal vigente en
Colombia, existe la posibilidad de
que los adolescentes mayores de
15 afios puedan también ejercer
esta labor, pero lo que nosotros
procuramos es precisamente que
se den las garantias que establece
la norma para que estos jovenes
puedan trabajar”.

A su vez, la funcionaria indicd
que ha sido una necesidad ana-
lizar con mayor profundidad el
tema, ya que han evidenciado ca-
sos en los que algunos nifios, ni-
fias o adolescentes son obligados
a tener trabajos en razon, posible-
mente, de la situacion que viven
las familias y lo relacionado con
los ingresos.

“Para esta problematica lo que
hacemos es tratar de vincular a
estos padres que de alguna u otra
manera han manifestado no tener
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alguna oportunidad con estas redes de trabajo que
ofrecen en el municipio de Neiva, como lo es a través
de otras instituciones como la alcaldia y su centro
de empleabilidad. Asi mismo, hemos visto casos en
los cuales la presencia de los nifios en labores de
trabajo que requiere un significativo esfuerzo fisico”.

Las cifras
En concordancia con las cifras presentadas por el
Departamento Administrativo Nacional de Esta-
distica, DANE, entre octubre y diciembre de 2022
a nivel nacional, el total de personas pertenecientes
al rango de edad entre los 5 y 17 afios represento el
21,2% de la poblacion total, del cual, el 51,1% co-
rrespondio a hombres y el 48,9% a mujeres.

Para el caso de la poblacion que trabaja se es-
tableci6 que, de los nifios, nifias y jovenes con
edades entre los 5 y 17 afios, 369 mil trabajan
en diferentes labores que incluyen oficios do-
mésticos y ventas. En lo que confiere a la loca-
lizacién, el 55,6 % de la mencionada poblacién
se halla localizada en centros poblados y rural
disperso (206 mil personas) y el 44,4% en ca-
beceras (164 mil personas).

En el referenciado periodo objeto de
estudio, “el 69,5% de la poblacion

de 5 a 17 afios que se encon-
traba trabajando eran hom-
bres (257 mil personas) y
el 30,5% eran mujeres
(113 mil personas). Por
rangos de edad, la ma-
yor concentracion de
nifnos, nifias y ado-
lescentes que tra-
bajan, se present6
en el rango de 15 a
17 anos con 70,1%,
mientras que la po-
blacién de 5 a 14
anos fue el 29,9%”
dio a conocer el
DANE.

Finalmente, la de-
pendencia indica que
les hace seguimiento pe-

iy

riddico a los indicadores de Es compromiso de los
trabajo infantil, a través de un gobiernos establecer
modulo especifico que hace par- Esirategias qEsegliiguen

el impacto que genera el
te de la Gran Encuesta Integrada de trabajo infantil,

Hogares, cuyo fin es “Informar sobre las
caracteristicas de la poblacién entre los 5 y los

Elindice de pobreza y la exclusion también afecta a los nifios, nifias y adolescentes.

2

17 afos, su situacion escolar y la
magnitud del trabajo infantil,

presentando resultados para

el total nacional correspon-
dientes al trimestre octubre
- diciembre de cada afo a
partir de 20127,

Derecho al “no

trabajo infantil
La agencia de la Orga-
nizacion de las Naciones
Unidas con sede en Nueva
York, denominada Fondo de
las Naciones Unidas para la
Infancia, Unicef, por sus siglas
en inglés, declara en el derecho
32 que todos los nifios, nifias y
adolescentes del mundo, tienen
derecho a “estar proteg1dos con-
tra la explotacion economlca por
parte de otra persona”y que cual-

“Desdela
oficinade
asuntos so-
cialesdel de-
partamento
trabajamos
en varias
estrategias.
Unadeellas
es ‘Norobes
mis suefios
con trabajo
infantil " que
esta orienta-
da a trabajar
mancomu-
nadamente
conlos
comercian-
tes paraque
conozcan las
fallasenlas
que pueden
incurrir al
emplear me-
nores”, indicé
Claudia Mar-
cela Maya
Perdomo, jefe
delaoficina
parala Mujer,
laInfancia, la
Adolescencia
y Asuntos
Sociales.

“E149.9% de los nifios, nifias y adolescentes trabajan para contribuir a la economia de la familia”, DANE.

quier labor que pueda representar
peligro, perjudicar la salud men-
tal, fisica y emocional o impedir
la educacién es considerada una
violacion del mandato.

“No puedes trabajar hasta que
no cumplas una edad minima.
En Colombia sélo estan auto-
rizados para trabajar los ado-
lescentes mayores de 15 afos,
bajo reglas claras sobre horario
y otras condiciones de trabajo’,
menciona Unicef Colombia,
reiterando que en Colombia el
trabajo infantil es una situaciéon
heterogénea, persistente, consis-
tente y compleja que repercute
en la generacion de consecuen-
cias a nivel social, educativo y
economico: “Los NNA obligados
a realizar diferentes actividades
productivas ven obstaculizado
su proceso educativo y por lo
tanto su desarrollo normal a ni-
vel fisico, emocional y social’,
concluye en su comunicado.

Caso

Con el fin de conocer acerca de
los motivos por los que algunos
menores trabajan y cuanto pue-
den recibir por sus labores, se
indag6 sobre el caso de Nataly,
una joven de 16 afos que trabaja
como mesera y oficios varios en
una reconocida venta de empa-
nadas, quien coment6 que: “Yo
trabajo el martes y miércoles de
5 p.m. a 10 p.m. y los domingos
de 11 a.m.a 5 p.m. porque en las
mafianas estudio. Lo que me pa-
gan en este trabajo es para ayu-
dar con mis gastos y yo sigo estu-
diando para salir adelante, estoy
haciendo décimo. Aca me pagan
40 mil pesos por el turno mds lo
que la gente quiera dar de propi-
nas. Yo misma escogi esos dias y
esos horarios porque me queda
mas facil para 1r a estudiar y po-
der hacer las tareas o trabajos que
me dejan, pero si, pienso seguir
adelante y me va bien en el cole-
gio. También ayudo a mi mama
los sabados por la manana con la
venta de pollos que tiene, yo hago
las cuentas y despacho segtin van
a comprar”.
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Fundacion Jarlinson Pantano, esta escuadra apoya promesas vallecaucanas.

B

EPM - GO Rigo GO llegan luego de una actuacion destaca en la vuelta al Tolima.

A rodar!, arranco la Vuelta al Sur

M Con el lanzamiento oficial y presentacion de los equipos que participaran del encuentro ciclistico bajo el eslogan “L.a Grandeza de unaregion”, se dio apertura en su tercera edicion a

la Vuelta al Sur 2023.

DIARIODEL HUILA, DEPORTES
POR: ALEJANDRO POLANCO

or tercer ano en linea, los
Pdepartamentos del Hui-

la y Tolima acogeran la
carrera. “Después de muchas
mesas de articulacion y trabajo
en conjunto hemos definido la
hoja de ruta con la Gobernacion
del Tolima, para adelantar la
Vuelta al Sur; un certamen que
es sin duda la principal compe-
tencia ciclista que tenemos en el
sur de Colombia” Declaro Mau-
ro Saul Sanchez Zambrano, di-
rector de INDERHUILA.

Por su parte Paola Arbelaez, ge-
rente de Indeportes Tolima enfa-
tizo; “Desde la gerencia de Inde-
portes estamos muy contentos
por el inicio de esta version de
la Vuelta al Sur, este jueves 13
de abril, ahora bien, teniendo en
cuenta que la primera fraccion se
correra entre Ibagué y Neiva en
un recorrido de 202 kilémetros, y
con el fin de brindar normalidad
en el transito vehicular en el cen-
tro de Ibagué, la organizacion del
evento ha determinado el punto
de salida en el sector del Parque
Deportivo’,

Cuatro etapas en total que
electrizaran a los participantes,
espectadores y ptblico en ge-
neral del 13 al 16 de abril. La
Vuelta al Sur que se correra en-
tre el Huila y Tolima este mag-
no evento nace por iniciativa de
las gobernaciones de estos dos
departamentos

Es asi como La primera etapa
partira de Ibagué a las 7:30AM
con rumbo a la ciudad de Nei-
va, llegando al medio dia a la
Capital del departamento, en-
trando por debajo del puente El
Tiz6n, toma la avenida 26 hasta
el Intercambiador de la USCO;
gira a la derecha por la carrera
2da, hasta llegar a la calle 21,
donde luego hace el giro hacia
la derecha por la carrera 4 hasta
llegar al sitio de meta frente a la
gobernacion del Huila.

Los equipos

Los equipos que competieran
en la disputa por esta vuelta del
ciclismo colombiano, en las ca-
tegorias Elite masculino y fe-
menino y Sub 23 femenino y
masculino seran: el Team Me-
dellin, Super Giros, Team Siste-
credito GW, EPM Une, Orgullo
Paisa, Fundacion Jarlinson Pan-

El primer objetivo sera Neiva, un todo contra todos.

La primera
etapa partira,
paralos hom-

bres, desde

Ibagué,y
paralas
damas desde
Saldafia
(Tolima),
con punto
de meta
frente al
edificiodela
gobernacion
del Huila, en
Neiva.

Mas de 160 ciclistas participaran en esta edicion.

tano, Narifio Tierra de Ciclistas,
Aguardiente Nectar, Avinal, Team
Club Ediciones Mar, JB Ropa De-
portiva, Merquimia Team, Liro
Sport, FyF La Gran Via, Ciclis-
mo Capital, Ampro Cycling, CM
Team, Tolima Es Pasion, Team
Recapi y el Team INDERHUILA.

Dentro de estos equipos des-
tacan, el equipo de la Fundacion
Jarlinson Pantano, El equipo
de Pantano, que apoya a las nue-
vas promesas del ciclismo valle-
caucano, estara dirigido por Da-
livier Ospina.

Asi como también el EPM-GO
Rigo GO, confirmé lo mejor de
su nomina para afrontar la Vuel-
ta, La escuadra antioquefa di-
rigida por Raul y Gabriel Jaime
Mesa tendra un nuevo reto tras
el podio conseguido en la Vuel-
ta al Tolima con Cristian Cami-
lo Munoz, quien sera uno de los
principales candidatos al titulo.

Y en la élite femenina el equi-
po Formesan -Arroz Casanare-
Liro Sport Team en su nomina
con la cual competira sobresa-
len las colombianas Valery Lon-
dofo, Luisa Fernanda Naranjo,

Laura Sofia Castillo y Maria
Fernanda Agudelo, ademas de
presencia internacional de la
mexicana Monserrat Camargo y
la guatemalteca Jasmin Soto.
Estas escuadras no solo bus-
can hacerse merecedores de la
muy jugosa bolsa de premios

que para este afio estima un
aproximado de $120.000.000

pesos si no también poder de-
mostrar todo el talento que el
sur de Colombia posee en ma-
teria ciclistica recorreran los ca-
minos que se confunden con el
impresionante paisaje de los dos
departamentos que se unen una
vez mas para revivir las sensa-
ciones del deporte nacional.
Con esta nueva ediciéon sur-

4 etapas que develaran la tenacidad de los competidores.

gen también expectativas y el
querer que estas competencias
sean vitrinas que visibilicen a
los jovenes ciclistas que en esta
participaran. A la par de la re-
activacion deportiva se suma un
ejercicio de dinamizacion econo-
mica y permitir un crecimiento
del potencial turistico de los dos
departamentos.

ETAPAS
Masculino
12 etapa - Jueves 13 de abril:
Ibagué - Neiva - 212 kilometros
23 etapa - Viernes 14 de abril:
Neiva - Tesalia - Tres Esquinas -
166 kildmetros
32 etapa - Sabado 15 de abril:
Garzon - Termales de Rivera - 127
kilometros
42 etapa - Domingo 16 de abril:
Circuito en Neiva - 84 kilometros
Femenino
12 etapa - Jueves 13 de abril:
Saldarfia - Neiva - 124 kilometros
23 etapa - Viernes 14 de abril:
Neiva - Gigante - Tres Esquinas -
102 kilémetros
32 etapa - Sabado 15 de abril:
Gigante - Termales de Rivera -
78.6 kilémetros
42 etapa - Domingo 16 de abril:
Circuito en Neiva - 64 kilometros

PREMIOS
La premiacion de la clasificacion
general de la Vuelta al Sur Huila
y Tolima 2023, entregara a los
mejores los siguientes valores:
Masculino Elite
Campedn $10.000.000.00
2dolugar $ 7000.000.00
3erlugar $ 6.000.000.00
4tolugar $ 5.000.000.00
5tolugar $ 4.000.000.00
6tolugar $ 3.000.000.00
7mo lugar $ 2.000.000.00
8volugar $ 1.000.000.00

Sub-23

Campedn $6.000.000.00
2dolugar $4.000.000.00
3erlugar $3.000.000.00
4tolugar $2.000.000.00
5tolugar $1.000.000.00

Femenino Elite

Campeona $5.000.000.00
2dolugar $4.000.000.00
3erlugar $3.000.000.00
4tolugar $2.000.000.00
S5tolugar $1.000.000.00

Sub-23

Campeona $3.000.000.00
2dolugar $2.000.000.00
3erlugar $1.000.000.00

Elsabado15
deabrilla
tercera etapa
enlos hom-
bres tendra
supuntode
salidaenel
municipio
de Garzon.
Mientras que
las mujeres
largaran
desde el
municipio de
Gigante.

/ >

Team Tolima es Pasién partira de local.
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“La grandeza de laregion” es el eslogan de este encuentro de ciclistico.
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Una de las reuniones de Gobierno y partidos por la reforma de la salud.

Las 133 proposicionesdela ‘U’
para la Reforma ala salud

B Ambas colectividades condicionaron su apoyo a proyecto a que se avale los cambios presentado.

DIARIODEL HUILA,NACIONAL

El partido Conservador y el
Partido de la U abrieron la
puerta a un posible apoyo
a la reforma de la salud del go-
bierno de Gustavo Petro. La con-
dicién es que le avalen las 133
proposiciones con las que bus-
can modificar la ponencia final

presentada por la ministra de
Salud, Carolina Corcho.
Mientras que los conservadores,
segun Efrain Cepeda, solo apoya-
ran la iniciativa si acogen todos
sus cambios, desde ‘la U’ se con-
formarian si les aceptan cerca de
la mitad de los puntos que buscan
modificar en el extenso articulado.
La ponencia final, que se discu-

o=

tird desde este jueves, tiene 155
articulos y los cambios que su-
gieren los partidos liderados por
Efrain Cepeda y Dilian Francisca
Toro son 133. Estos son algunos
de los puntos mas importantes
que quieren modificar las dos co-
lectividades.}

Desde el principio, buscan dejar
claro que se trata de un sistema

César Gaviria, del Partido Liberal; Efrain Cepeda, del Conservador, y Dilian Francisca Toro, directora de ‘la U’. Fueron
varias las reuniones de los tres por la reforma de la salud.

Las pro-
porciones
presentadas
por el partido
delaUylos
conservado-
res condicio-
nasu apoyo
al proyecto
delareforma
alasalud.

mixto, con participacion publica y privada, por lo
que una de los primeros cambios pretende que en
el articulo dos se deje claro que para la “operacion”

del aseguramiento social en salud se contara con la
participacion de particulares. En el texto de gobier-
no solo se establece que el sistema de salud contara
con la participacion de particulares y la ciudadania.

Aseguramiento

En este mismo sentido se introduce una proposicion
que consigna que el aseguramiento en salud serd un
sistema publico que sera atendido por “prestadores
publicos, privados y mixtos” En este sentido se eli-
minan en dicho apartado puntos como entregarle al
Estado la “reglamentacion de los servicios de salud”

Otro de los elementos que desean afiadir es un
apartado de definiciones en el que se delimite con-
ceptos basicos del proyecto como atencién prima-
ria en salud, atencion territorial, atencién familiar,
gestion del riesgo, la 1nteroperab1hdad del sistema,
salud preventiva, servicios primarios y complemen-
tarios, territorios de gestion de salud y otros térmi-
nos. Los partidos consideran que se debe dejar muy
claro estos puntos minimos en el texto final.

Uno de los ejes basicos del proyecto del Gobierno
son los determinantes sociales de la salud y los pun-
tos de intervencion. La proposiciéon ntimero cinco
busca moderar el alcance de ellos. Por ejemplo, se
retira la eliminacion de la pobreza como determi-
nante social, igual que la ausencia de discriminacion
y la solucion de conflictos por via pacifica.

Asimismo, las proposiciones presentadas este mar-
tes buscan modificar el alcance del Consejo Nacio-
nal de Salud. Mientras que el proyecto de la ministra
Corcho consigna que este sea un espacio asesor del
sistema de salud, los partidos buscarian que asesore
directamente al Ejecutivo.

Asimismo, se propone cambiar la conformacion
de este 6rgano. La ponencia original pretende que
haya solo cinco miembros por parte del gobierno
(ministros de Salud, Hacienda, Trabajo, Ambiente
y el director de Planeacion Nacional) y un nimero
indeterminado de representantes de gobiernos te-
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rritoriales, trabajadores, profesionales de la salud,
pacientes, academia, empresarios y grupos €tnicos.
En cambio, los partidos quieren limitar el ndmero
de miembros a 15.

Gobierno Nacional

Por parte del gabinete solo estarian los ministros
de Salud y Hacienda, y el director Nacional de Pla-
neacion. El resto serian dos representantes de las
direcciones territoriales de salud, dos representantes
de las Gestoras de Salud y Vida —las entidades que
reemplazarian a las EPS-, dos representantes de las
IPS, un representante de los trabajadores de la salud,
dos representantes de los pacientes, un representan-
te de las comunidades étnicas y dos representantes
de la academia.

En las proposiciones se quiere eliminar todas
aquellas funciones de dicho ente que vayan mas alla
de emitir recomendaciones para el sistema de salud.
Los textos presentados por las colectividades retiran
los puntos en los que el Consejo Nacional podria
proponer politicas publicas de salud y presentar
iniciativas de reglamentacion del sistema de salud.

Funciones del Ministerio

La U y Conservadores consideran que se deben
eliminar los articulos que le otorgan nuevas fun-
ciones al Ministerio de Salud en cuanto a su rela-
cionamiento con el Consejo Nacional de Salud y la
evaluacion cada cuatro meses del sistema con los
directores territoriales.

Los textos de los partidos también entran a modi-
ficar aspectos de lo que seria el Sistema Integral de
Calidad en Salud (SICA), que es la evolucion del Sis-
tema Obligatorio de Garantia en Calidad en Salud
(SOGCS). Mientras el proyecto apunta a que este nue-
vo ente defina los criterios minimos para la operacién
de gestoras e IPS, las colectividades consideran que
debe ser el Ministerio de Salud el que ejerza esa labor.

Siguiendo la intencién de los partidos de tener
un sistema mixto, en el que las Gestoras de Salud
y Vida seran pieza fundamental, en su reemplazo de
las EPS, las proposiciones buscan dejar claro que las
redes integrales de servicios de salud deben incluir
estos actores, que deben articularse con los servicios
primarios y complementarios. Igualmente entra a
establecer como sera la relacion entre los Centros de
Atencion Primaria en Salud (CAPS) y los privados
que evolucionen a gestoras de salud.

En este tema de los CAPS, las colectividades deja-
ron constancia de que su aphcac1on serd progresiva
y se hara énfasis en los municipios categorias 5 y 6,
y “en zonas donde existan brecha de desigualdad en
salud” La propuesta original del Ejecutivo no esta-
blece un periodo para la aplicacion de esta figura.
Como es un punto en comun con el Gobierno, son
pocos los cambios en este apartado.

Gestoras de Salud
En cuanto a las Gestoras de Salud y Vida, se re-

&
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La ponencia final, que se discutira desde este jueves.

Laponencia
final, que
sediscutira
desde este
jueves, tiene
155 articulos
y los cambios
que sugieren
los partidos
liderados por
Efrain Cepe-
day Dilian
Francisca
Toro son133.

El partido Conservador se reuni6 este martes para definir su postura sobre la reforma de la salud.

formarian los articulos 141y 142
de la propuesta final de Gobierno.
La intenci6n con esto es fortalecer
la figura de dichas entidades, pues
en el texto del Ejecutivo quedan
limitadas a la gestion de la pres-
tacion de servicios de mediana
y alta complejidad, mientras los
partidos consideran que deben ser
las encargadas de la gestion del
riesgo individual en salud.

Entran a funcionar de forma
muy similar al de las actuales
EPS, pero se les despoja de ele-
mentos como la integracion ver-
tical o del giro de recursos, puntos
en el que coinciden con la pro-
puesta gubernamental. Por otro
lado, mientras que el Ejecutivo
plantea una transiciéon de dos
aflos para que las EPS pasen a
ser Gestoras de Salud y Vida, las
colectividades buscan que se am-
plie hasta los cinco afios.

Otro de los aspectos a modifi-
car es el articulado que le entrega
el riesgo financiero “a las institu-
ciones del sistema de salud” Ac-
tualmente este tema es asumido
por las EPS, y la propuesta de go-
bierno lo entregaria a institucio-
nes hospitalarias y otras entidades

que atiendan a los pacientes. Para
los partidos, esto pondria en ries-
go financiero a las entidades.

En un sentido parecido, la pro-
puesta partidista pretende que se
deje claro que la gestion integral
del riesgo en salud sera de la Na-
ci6n y de las entidades territoriales.
Las Gestoras de Salud y Vida, para
las dos colectividades autoras, debe
participar de este aspecto bajo la
gestion del riesgo individual con la
coordinacion de la caspide.

Las dos colectividades que pre-
sentaron las 133 proposiciones
también tienen como objetivo
aclarar que el sistema de atencién
primaria en salud, que es otra de
las grandes apuestas del gobier-
no Petro, debe enfocarse princi-
palmente en “zonas rurales, zonas
con poblacion dispersa, con vul-
nerabilidades socioecondmicas y
desigualdades en salud”

Fondos cuenta regional
También se apunta a eliminar
del texto principal los fondos
cuenta regional. Este es uno de los
grandes temores de los partidos,
pues hay dudas sobre si este tipo
de figuras pueden abrirle la puerta
a que se destine los dineros de la

salud para actos de corrupciéon a
nivel regional. En ese mismo ca-
mino se eliminarian los articulos
sobre fondos departamentales y
distritales de salud.

En linea con la disposicion de
recursos, las modificaciones que
se quieren introducir a la ponen-
cia tienen como objetivo eliminar
el articulo 90, que busca que los
municipios financien la Atencion
Primaria en Salud, sobre todo “la
atencion basica, la promocion de
la salud y el control de los factores
de riesgo”.

Las propuestas partidistas bus-
can que se eliminen articulos re-
lacionados con la autorregulacion
médica, que son los supuestos co-
mités al interior de las entidades
que buscarian hacer la auditoria
de los recursos. Este punto ha
sido criticado por distintos sec-
tores, no solo las colectividades.

Como una garantia de calidad,
las proposiciones buscan que se
incluya la Unidad de pago por
Capacitacién (UPC). Dicho plan-
teamiento apunta a un pago basi-
co por cantidad de afiliados y un
componente variables basado en

satisfaccion de los usuarios, re-
sultados en salud y sostenibilidad
financiera del sistema”

En otros puntos que buscan re-
formar, Liberales y Conservado-
res apuntan a suprimir el punto
que afecta a los seguros y empre-
sas prepagadas de salud. En la
propuesta del Ministerio se esta-
blece que no habra prelacién para
los afiliados de estos servicios.

Las modificaciones de ‘la Uy
los conservadores también van
en linea con hacer ajustes en los
capitulos de talento humano,
aunque se deja en gran medida
lo consignado por goblerno En-
tre las propuestas estd eliminar
el punto de que los hospitales
publicos pasen a ser automatica-
mente hospitales universitarios.

Otra de las proposiciones preten-
de que se establezca una condiciéon
para que los funcionarios de la sa-
lud nacionales y extranjeros que
reciban becas en este campo: “De-
beran retribuir el mismo tiempo
de duracion del estudio con trabajo
remunerado en las regiones con re-
querimientos de dicho personal”.
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Criterios

Gustavo
Duncan

El caracter pohueo de los grupos
armados con los que se quiere ne-
gociar la paz total ha adquirido un
papel central para definir el tipo de
tratamiento que deben recibir. La
tendencia ha sido dividir los grupos
entre politicos y criminales. Los pri-
meros deben ser sujetos de un pro-
ceso de negociacion, mientras que
los segundos, de un proceso de so-
metimiento. No obstante, una divi-
s16n tan categorica es iInconveniente
para el avance del proceso y para
estabilizar la situacion de seguridad
en las regiones luego de un acuer-
do. En ese sentido, una reflexién
mas pragmatica sobre los principa-
les criterios para definir el caracter
politico de los grupos armados po-
dria facilitar el logro de la paz.

1 primer criterio es la existencia de
un discurso ideoldgico que legitime
las aspiraciones pohtlcas dela orga-
nizacion. En la practica, este atribu-
to aplica en mayor grado al Eln por
el legado revolucionario que viene
desde su fundaci6n. El problema es
que el discurso del Eln est4 estan-
cado en la guerra fria y mantiene
posiciones antagonicas con la de-
mocracia. Ademas, carece de legi-
timidad social. El Gobierno podria
encontrarse en una situacion inde-
seable si sobrestima el valor politico
del discurso del Eln. Se veria atra-
pado en discusiones irresolubles e
mterminables sobre decisiones que
pasarian por encima de la voluntad
del grueso de la sociedad.

El segundo criterio es la codicia.
Al estar todos los grupos vincula-
dos a actividades criminales como
el narcotrafico y la mineria ilegal
se desvirtian sus motivos politi-
cos. Solo aceptando que las rentas
criminales son un medio para al-
canzar fines politicos y no para el

enriquecimiento personal se puede
atenuar el cuestionamiento de lo
politico. La tinica manera de resol-
ver este punto es con la entrega de
una parte de la riqueza acumulada.
Incluso no solo de los miembros
de la organizacion, sino de terce-
ros beneficiarios. Es mejor tener a
los narcotraficantes en las carceles,
bajo vigilancia y con mucho de su
fortuna en manos del Estado.

El tercer criterio es el control de
territorios y de poblacion. Los gru-
pos armados ejercen una autoridad
efectiva sobre numerosas comuni-
dades en el pais. No se trata solo de
la vigilancia constante de la pobla-
cién y la defensa del territorio con-
tra grupos rivales. Se trata también
de la imposicién de un orden social
basado en los intereses del grupo
armado irregular. Aunque es un or-
den autoritario y lleno de abusos,
es un orden coherente con determi-
nadas demandas institucionales de
la poblacién local que el Estado no
logra satisfacer. Por un lado, los gru-
pos armados disponen de una ofer-
ta basica de seguridad y justicia en

sociedades donde no hay policias
ni tribunales que hagan cumplir la
ley. Por otro lado, organizan y prote-
gen economias criminalizadas por
el Estado que constituyen el prin-
cipal ingreso de las comunidades.

Si se mira lo politico mas alla de
un discurso y se enfoca en la defini-
cién de quienes detentan el poder y
su peso en las decisiones colectivas
de las comunidades, este seria el cri-
terio mas importante para evaluar la
naturaleza politica de los grupos. En
vez de centrarse en las grandes dis-
cusiones de politica nacional, en las
que ninguno de los grupos armados
dispone de un minimo de legitimi-
dad, el Gobierno encontraria un ma-
yor potencial de construccion de paz
real en la negociacién del desmonte
de los ordenes locales fundados en
la autoridad de grupos armados y en
las economias ilicitas.

Vea columna completa en www.
diariodelhuila.com

Editorial
Causas inflacionarias

Cuando nos referimos a las causas que ori-
ginan la alta inflacién que posee el pais, debe-
mos ser muy objetivos sobre los factores que
estan afectando dichos indicadores, que estan
generando una desestabilizacion del comporta-
miento de la economia nacional. La poblacién
se encuentra desesperada porque los precios de
los bienes y servicios que adquieren son cada
vez mas onerosos. El Dane revel6 que la infla-
ci6n anual en Colombia aumentd a 13,34 % en
marzo pasado. El alto costo de vida en el pais
sigue subiendo y atin no toca techo, como espe-
raban varios analistas del mercado para marzo
de 2022 la inflacién anual habia sido de 8,53
%, y en febrero pasado, de 13,28 %. En cuanto
al dato mensual, la inflacion fue de 1,05 % (en
marzo de 2022 fue de 1%), mientras que en el
ano corrido se acumula un 4,56 % (el afio pa-
sado la cifra fue de 4,36 %).

A raiz de esta informacion, han salido algunos
videos y comentarios mal intencionados del go-
bierno nacional y de algunos sectores politicos
afectos al gobierno del presidente Petro, a des-
virtuar dichos indicadores, culpando al anterior
gobierno nacional de sus causas. Siempre hemos
manifestado que cuando un gobernante trata de
encontrar justificacion a su incapacidad en su
accionar gubernamental, les echa la culpa a sus
antecesores; estan sufriendo del sindrome de la
meptitud y de la incapacidad para buscar solu-
ciones a dichas problematicas. Absurdo lo que
expresan. Que la alta inflacién es por culpa de

del presidente Duque que le regal6 la empresa de
Monémeros (empresa productora de fertilizantes)
al presidente Juan Guaidé. Asi no se puede desviar
la atencién de esta profunda crisis.

Hoy existen factores endogenos que estan
afectando el incremento de los precios en el
pais: la reforma tributaria, alza mensual y pro-
gresiva de los precios de los combustibles, apli-
caci6n incoherente en la aplicacidon de los ins-
trumentos de la politica macroeconémica en el
pais, cambio climatico (jornada invernal), altas
tasas de interés, la falta de una definiciéon de
una prospectiva econémica para Colombia, la
improvisacion permanente en las tomas de de-
cisiones del goblerno nacional, son entre otros
fenomenos que estan afectando esta crisis.

Existen otras causas que lo ocasionan: Los
bloqueos permanentes en algunos territorios
del pais, el aumento de la criminalidad, falta
de controles gubernamentales en los centros
de distribucién de los alimentos. A lo anterior,
sumeles los precios de los servicios publicos, y
el deterioro de las vias terciarias. Igualmente
podemos seguir enumerando otros factores ex-
ternos que estan incidiendo para tengamos una
alta inflacién: La invasion de Rusia a Ucrania,
dificultades del transporte maritimo, altas ta-
sas de interés en los Estados Unidos, que estan
afectando los términos de intercambio comer-
cial. No podemos seguir alimentando los odios
y los sesgos ideologicos y politiqueros para jus-
tificar su incapacidad gubernamental.

VOLUNTAD DE PAZ

") Poncho
 Renteria

Muy bronceadas, con el pelo
chuto castigado por el sol llega-
ron ayer 14 mujeres a la pelu-
queria senorera. Ellas entraron
burlandose de la propuesta del
Gobierno de cambiarle la letra
al histérico himno nacional. Ese
cambio obligara a escoger el nue-
vo himno entre 3.787 prosistas,

Losiluminados y sus genialidades

poetas y literatos. Un jurado de
lujo: Francia Marquez, Armando
Benedetti y el exsenador Verde
Antanas Mockus. Punto.

Buenas, buenas: la Vicepresi-
denta Francia Mdrquez viajard
al Africa. El gran motivo del via-
je, con 57 personas, lo conté el
canciller Alvaro Leyva: Colom-
bia para Africa es un pais heroico
porque llevé al poder a la raza
negra, siempre explotada por los
blancos.

En el Africa dofia Francia lleva-
ra flores a las tumbas del asesina-
do Patricio Lumumba y del lider
y nobel de paz Nelson Mandela,

muy conocido en Colombia. Alli
la vice dird: “Aqui naci6 la huma-
nidad hace veinte mil millones
de anos; a ti, amada Africa, antes
de conocerte te adiviné y por eso
vine a verte”. Esa historica frase
la repetira en Maputo, Mozambi-
que, Senegal, Ruanda y Pretoria.

Africa, ob]etlvo de la“diploma-
cia total” asi nos cueste millo-
nadas de dolares. En la comitiva
viajaran musicos, pintores, de-
portistas y bailarines. Caliente
discusion tendremos: ipor qué
rechazaron a 569 artistas chocoa-
nos para ir al Africa? ;Por qué no
invitaron a los alcaldes negros del

Cauca y Narifio? Lo siento, acu-
saran a Francia de racista-dere-
chista. Punto.

Fl Jueves Santo, la ministra Ca-
rolina Corcho prometi6 no repe-
tir que “el Ministerio de Salud
viene quebrado desde el gobier-
no de Santos en que era ministro
Alejandro Gaviria”. Buenas, bue-
nas: la ministra Corcho, a base
de simpatia y ricas lentejas con
guiso y bacon, consiguié que 35
parlamentarios no petristas apo-
yen su reforma. Punto.

Una dama costefna y hotelera
en la peluqueria acuso de torpe
y ciego al Gobierno por no ata-

jar la estafa de los 100.000 ti-
quetes aéreos “chimbos” Penoso
que personajes v1p aprobaran ese
‘conejazo aéreo” desde las juntas
directivas. El circulo intimo del
presidente Petro, Roy Barreras y
el senador Bolivar, fall al no ad-
vertirle que venia el escandalo
del “conejo volador”

El domingo viaja Petro-Presi-
dente a Nueva York a un inttil
foro indigenista. ;Es urgente ese
viajer Si, porque lleg6 la prima-
vera gringa. Buen viaje, Presiden-
te. Un obispo furioso dijo ayer:
“Perdonalos, sefior, porque no sa-
ben lo que hacen ni lo que dicen”.
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Producir medicamentos... como
corresponde

Mariana
Mazzucato

Va a ser dificil ganarle en tea-
tro politico al reciente interroga-
torio del presidente del Comité
de Salud, Educacién, Trabajo y
Pensiones del Senado de EE. UU.,
Bernie Sanders, al director ejecu-
tivo de Moderna, Stéphane Ban-
cel, quien debi6 explicar por qué
su empresa cuadruplico el precio
de la vacuna que fabrica contra
la covid-19. Pero, aunque San-
ders tiene razén cuando afirma
que Moderna debe sus vacunas a
los miles de millones de dolares
provenientes de los contribuyen-
tes estadounidenses que recibid
como asistencia, la decisién de
aumentar su precio no debiera
sorprender a nadie. Como adverti
en marzo de 2020, las farmacéuti-
cas siempre ganan un dineral en
crisis como la de la pandemia y
los contrlbuyentes estadouniden-
ses siempre serdn extorsionados
hasta que se arregle un sistema
que obviamente estd roto.

En los inicios de la pandemia
el Gobierno federal de EE. UU.
podria haber sentado un pode-
roso precedente si hubiera ali-
neado sus inversiones en vacu-
nas con principios para el bien
comun como el acceso equi-
tativo y la asequibilidad, pero
eligié «lo mismo de siempre»
y ahora presenciamos los pre-
decibles resultados: Moderna
estd haciendo todo lo posible

por maximizar sus beneficios
y el valor para los accionistas,
incluso a costa de la salud pu-
blica. La empresa afirma que
esta aumentando los precios
para compensar la pérdida de
1ngresos, pero su vacuna es fru-
to de la inteligencia colectiva.

Los Institutos Nacionales de
Salud (INS) de EE. UU. no solo
invirtieron miles de millones
de dolares para crear la vacuna,
ademas son propietarios de las
patentes de las modificaciones
al ARNm, de las que depende
la vacuna Moderna. Tras varios
afios de disputas por las paten-
tes, los INS acordaron otorgar
a Moderna una licencia de su
tecnologia por USD 400 mi-
llones. Desde la perspectiva de
Moderna, fue un acuerdo exce-
lente. Esos USD 400 millones
generaron USD 36 000 millo-
nes por ventas en el mundo, in-
gresos extraordinarios que se
vieron reflejados en glgantescos
paquetes de compensacién para
sus ejecutivos. Durante la pan-
demia, el propio Bancel vendio
acciones por USD 400 millones y
su cuantiosa indemnizacion por
despido (que recibira si se vende
la empresa y lo echan) aumento
a cast mil millones de ddlares
(100 veces lo que era en 2019).

Sanders tiene razén cuando
destaca la asistencia del Gobier-
no de USD 1700 millones que
recibi6 Moderna por desarrollar
su vacuna contra la covid-19, y
cuando condena las injustificadas
subas de precios de la empresa.

Vea columna completa en www.
diariodelhuila.com

Alfredo Bahamon; pionero de la cirugia

Adonis
~ Tupac
R Ramirez

Hace aproximadamente 27 afios
tuve mi primera experiencia en un
quirofano cuando estudiaba me-
dicina en la USCO, esa experien-
cia fue entrar como ayudante a un
procedimiento con el Dr. Alfredo
Bahamon en el Hospital univer-
sitario, recuerdo muy bien que la
cirugia fue realizada a un recién na-
cido con un posible diagnéstico de
Enfermedad de Hirschprung; fue
muy emocionante poder estar ahi,
disfrutando de la maestria del Dr.
Bahamon y observando su pasion
y conocimiento.

Se form6 en la UNAM de Me¢-
xico hace casi 30 aflos como pe-
diatra y posteriormente como ci-
rujano pediatra, regreso después a
su ciudad natal para ejercer como
el primer cirujano pediatra de la
region y uno de los primeros del
pais; ha sido profesor de pediatria
y del postgrado de cirugfa gene-
ral desde su inicio, muchas gene-
raciones de médicos y todos los
cirujanos formados en la USCO
han recibido sus ensefianzas de
cirugia pediatrica.

Finalizando el afio 2003 duran-
te mi tltimo afio de formacion en
la especialidad de cirugia general

estuve dos meses en el servicio
de cirugia pediatrica con los Dres.
Alfredo Bahamon y Edgar Forero,
donde pude comprobar su profe-
sionalismo, sacrificio y arduo tra-
bajo; fue una de las rotaciones
mas duras durante mi especiali-
dad y de las que aprendi mucho.

Posteriormente como cirujano
pude compartir ademads con el Dr.
Bahamon su pasion por la bici-
cleta y las motos y tener largas
conversaciones en los quiréfanos
cuando nos cruzabamos.

El Dr. Bahamon le ha aporta-
do su vida a la salud de los nifos
de toda la regién Surcolombiana,
ademas con su esposa fundaron de
uno de los mejores colegios de la
ciudad, esa es otra de sus pasiones.

Hace poco tiempo me entere de
su delicado problema de salud, el
cual viene afrontando con entereza
y fortaleza como lo ha hecho con
su profesion y su vida personal, por
lo cual muchos rogamos que pueda
seguir adelante por muchos afos
para seguir construyendo sociedad.

Querido profesor Alfredo, esta
columna es un motivo de agra-
decimiento por su sacrificio como
cirujano pediatra para mantener
la salud de los nifos y nifias de
nuestra region, por sus ensefian-
zas recibidas y por su maestria
como cirujano.

Hoy pedimos por su recupera-
cion y esperamos seguir compar-
tiendo quiréfano y mucha vida.

La Figura

Joy Ngozi Ezeilo

Joy Ezeilo es una autoridad re-
conocida a nivel internacional
enel campo delos derechos
humanos. Dirigi6 la escuela
deleyesdela Universidad de
Nigeria y fue Relatora Especial
de Naciones Unidas sobre el
Tréfico de Personas.

Comentarios

enredes

Rectora de colegio de Ri-
vera debera comparecer
ante unjuez

Luis Gonzaga Choconta
Por eso era tanbueno el estu-
dio de antes nos ensefiaban a
punta deregla y nadie decia
naday fuera de esotenianel
apoyo delos padres de familia.
Hoy en dia cualquier estu-
diante ya se pone de grosero
conlos profesoreslosinsultay
enfinytienen el apoyodelas
demas autoridades para que
lohagan. Por eso es que hoy
endialos estudiantes hacenlo
que quieren y por esoes quela
educacion esta como esta.

Rocio6 Sanchez Plaza

Total, apoyolo g esta profesio-
nal esta haciendo es fomentar
y difundir el respeto los valores
de cadaindividuo, pero des-
graciadamente esta eslaley
denuestro pais triste q vamos
aesperar para esta juventud si
los mismos padres los apoyan.

Luis Alonso
Colmenares
Rodriguez

@LColmenaresR

El Pacto Histérico llego al gobi-
erno con la eleccion del presiden-
te Petro, y la firme conviccion de
cambiarlo todo porque nada de lo
que existe ha servido para resolv-
erle los problemas a la gente. Pero
no habian tenido en cuenta que
gobernar no es una tarea facil, es-
pecialmente en un pais tan diverso
como Colombia.

No tuvieron en cuenta que el
candidato es de un partido, mov-
imiento o numero significativo de
ciudadanos, pero el mandatario
elegido tiene la gran responsabi-
lidad de liderar y gobernar para
el bienestar y desarrollo de toda
la nacion.

En un sistema democratico, es
importante que las politicas y las
decisiones gubernamentales sean
el resultado del didlogo y un pro-
ceso de negociacién entre varios
sectores de la sociedad, como sin-
dicatos, gremios, partidos politicos,
congresistas, expertos en la mate-
ria y ciudadanos en general, en el
cual se escuchen diferentes puntos
de vista para lograr consensos que
permitan construir politicas adec-
uadas y de beneficios para todos.
No es imponiendo a rajatabla sin
reflexion y analisis.

Pero la costumbre del presidente
Petro ha sido la de imponer sus
criterios, como si tuviera la verdad
revelada, duefio de todas las solu-
ciones, y asi no son las cosas.

Se ha dejado dominar por el de-
fecto de no importarle consultar a
los diferentes sectores de la socie-
dad, y esa actitud termina gene-
rando descontento y resistencia
a las politicas gubernamentales,
afectando de manera negativa su
implementacion.

Desde mi punto de vista, tratan-
dose de las reformas laboral, pen-
sional, y de la salud, no dudo que
la intencién del presidente Petro

#LaOpinionDeColmenares.

Senor presidente Petro, no es imponiendo

sea la de impulsarlas con el objeti-
vo de mejorar la calidad de vida de
los ciudadanos y garantizar que los
sistemas sean mas justos y equita-
tivos. Pero dichas reformas tienen
que surgir como resultado de un
didlogo, un proceso de negociacion
entre todos los interesados.

No es incitando a las movili-
zaciones populares que no conver-
san, sino que salen a la calle para
llevarse por delante todo lo que
encuentran, destruyendo bienes
publicos y privados para impon-
erse. Asi no es.

La reforma laboral es necesar-
ia, y asi lo concluyen todos los
opinadores y centros de pensam-
iento. Hay que promover un am-
biente de trabajo justo y seguro,
que proteja los derechos de los
trabajadores y fomente la cre-
acion de empleo. Estan vigentes
decisiones que nunca debieron
adoptarse, pero no se pueden im-
poner las modificaciones a cu-
alquier precio, sino concertando
con los duefios de los medios de
produccion que son los que al
final deben asumir los costos de
producir y también las pérdidas.

También se necesita reformar
la prestacion de los servicios de
salud para corregir muchos as-
pectos del modelo que no han
funcionado o que funcionan mal,
pero tampoco puede ser acabando
con todo, porque no es necesario
borrar lo que esta sirviendo sino

ajustar lo que no esta funcionan-
cfo bien y cambiar lo que no sirve,
para garantizar que se tenga ac-
ceso a servicios de salud de cali-
dad y equitativos; pero igual, eso es
concertando, poniéndose de acu-
erdo. Que la salud sea un efectivo
derecho universal.

Por ultimo, la reforma del siste-
ma pensional es un tema de espe-
cial importancia en un pais donde
la poblacion se envejece, y se requi-
eren politicas publicas que garan-
ticen un futuro financiero estable
para los ciudadanos en su etapa
de retiro.

Vea columna completa en
www.diariodelhuila.com

Lai 1magen del dla

Foto: Tatiana Villareal

El rebusque’la modalidad de sobrevivencia que aplican muchos opitas en la capital del Huila. En semafo-
ros encontramos vendares informales, artistas y gente con muchas ganas de salir adelante.
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M El Grupo Significa-
tivo de ciudadanos
denominado Neiva
en Accion’ inscribioé su
lista al Concejo de Nei-
va. Los 19 miembros
de dicho movimiento
esperan recolectar 40
mil firmas para lograr
el aval y participar
enlas elecciones del
préoximo 29 de octubre.

DIARIO DEL HUILA, POLITICA

a recoleccion de firmas es
I un proceso clave para los

Grupos Significativos de
Ciudadanos que buscan llegar a ser
concejales y representar los intere-
ses de la ciudadania en la Corpora-
ci6n Edilicia. En el caso de “Neiva
en Accion’, este grupo esta confor-
mado por hombres y mujeres que
desean hacer una politica diferen-
te, con la conviccion de que es po-
sible recuperar la confianza de la
ciudadania en los dirigentes y en
las instituciones.

La lista, conformado por 6 muje-
res y 13 hombres, la integra Edwin
Felipe Hernandez, Leonel Quijano,
Fabian Sanchez Jiménez, Juan Pa-
blo Perdomo Zambrano, Fredy An-
tonio Arenas Gutiérrez, Lina Maria
Gaviria Mora, Rubén Dario Garcia,
Harold Perdomo Carvajal, Rosalba
Solano De Naveros, Juan Guiller-
mo Garcia Reinoso, Manuel Fer-
nandez Gaita, Juan Pablo Quiroga
Huepe, Bellanid Sanchez Paez, Da-
goberto Gomez Méndez, Ricardo
Mosquera Cardenas, Yeni Asblei-
dy Barreiro Montoya, Luz Adria-
na Ramirez Hoyos, Karen Lorena
Lesmes Medina y Yamid Sanabria
Triana.

De esta forma, este proceso po-
litico le apuesta a ser un proyecto
inclusivo, con participacion diversa
y con diferentes sectores e ideas,
promoviendo asi el desarrollo del
Municipio. Asi las cosas, con la ins-
cripcion del Grupo Significativo en
la Registraduria, se llevo a cabo la

‘Neiva en Accion’ en
ﬂrme para el Conce]o

‘Neivaen Ac-
cion’, con sus
19 miembros,
buscara apo-
yar al Grupo
Significativo
de Ciudada-
nos ‘Acciones
por Neiva,
liderado por
el exconcejal
German
Casagua.

Fotos: Tatiana Villareal.

El Grupo Significativo de ciudadanos denominado ‘Neiva en Accién, ya se inscribioé en la Registraduria.

entrega de los formularios de reco-
leccion de firmas para poder reco-
rrer Neiva con todos los aspirantes
al Concejo solicitandole a las per-
sonas su impronta de apoyo para
obtener el aval y oficializar dicho
movimiento con la correspondien-
te lista.

Finalmente, vale mencionar que
el grupo inscriptor del Grupo Sig-
nificativo de Ciudadanos ‘Neiva
en Accién; esta integrado por Ca-
milo Garcia Quintero, Fanny Sa-
las y Tatiana Cubillo Yucuma.

Perfiles con gran
trayectoria y trabajo social

Entre las personas que integran
la lista ‘Neiva en Accion), se en-
cuentran:

Juan Pablo Perdomo Zambra-
no, abogado litigante en el area
civil, laboral, administrativa y dis-
ciplinaria; Harold Perdomo Car-
vajal, licenciado en Musica de
la Universidad Surcolombiana
y Administrador en Salud Ocu-

Este movimiento espera recolectar 40 mil firmas.

pacional de la Corporacién Uni-
versitaria Minuto de Dios; Juan
Pablo Quiroga Huepe, abogado
de profesion, proviene de raices
campesinas y, durante 10 afios,
ha consolidado un trabajo por
las comunidades que han sido
olvidadas; Fabidn Sanchez Jimé-
nez, abogado litigante en el area
privada; Fredy Arenas, abogado
y coronel pensionado del Ejerci-
to Nacional; Rosalba Solano De
Naveros, tiene 63 afos y desde
los 15 afos ha trabajado por las
comunidades, siendo reconocida
por su labor social.

De igual manera, Yamid Sana-
bria, joven de 29 afos, Politélo-
go de la Usco y Especialista en
Contratacion Estatal de la Uni-
versidad de la Sdbana, tiene una
amplia experiencia en el sector
publico; Adriana Ramirez Hoyos:
abogada especialista en derecho
laboral, egresada de la Univer-
sidad Libre; Edwin Felipe Her-

nandez Alvarez, abogado de la Universidad Surco-
lombiana, esta cursando especializacion en derecho
publico en la Universidad Externado y fue Concejal
de Neiva entre el afio 2016-2019.

Por su parte, estan Dagoberto Gomez Méndez,
contador publico, especialista en Auditoria y en
Gerencia y Auditoria de la Calidad en Salud, y
candidato a magister en Gerencia Integral de Pro-
yectos; Manuel Fernandez Gaita, joven empren-
dedor, estudiante de décimo semestre de Derecho
de la Fundacién Universitaria Navarra, se ha des-
empenado en el sector privado y pubhco y goza
de reconocimiento por tener vocaciéon de ayuda
y servicio a la comunidad.

Vale destacar ademds a integrantes como Ka-
ren Lorena Lesmes Medina, primera candidata
con Discapacidad Visual de Neiva, licenciada en
Ingles, Docente Especialista en Educacién Inclu-
siva, defensora y activista por los derechos de las
personas con discapacidad; y a Lina Marfa Ga-
viria Mora, ingeniera agricola, se ha capacitado
como técnico maestro industrial metalmecanico
y eléctrico. En dias pasadas, logro que la Super-
intendencia de Industria y Comercio le otorgara
una patente de invencion.

Ademas, se encuentran Juan Guillermo Reino-
so, ingeniero ambiental de Universidad Corhui-
la, destacado por su trabajo social y ambiental;
Leonel Quijano, abogado de la Universidad Coo-
perativa, especialista en derecho penal de la U.
Catolica, proximo a recibir maestria en derecho
publico de la Universidad Surcolombiana, merca-
dotecnista de la Universidad de Ibagué, con mas
de 15 afios como abogado litigante y docente con
mas de 20 afios de experiencia.

Rubén Dario Garcia, profesional en seguridad,
20 afos como agente de la Policia Nacional, dos
periodos como concejal en el municipio de Aipe,
aspirante a la Asambfea en el ano 2019; Bellanid
Sanchez Pdez, administradora ptblica, con expe-
riencia en la Secretaria de Planeacién, fue fisca-
lizadora de la Secretaria de Hacienda Municipal
y en el Setp coordiné asuntos sociales; Ricardo
Mosquera Cardenas, tecndlogo y licenciado en
obras civiles, tecnoélogo en seguridad industrial
HS, mas de 35 afios realizando obras civiles y
acompanando causas nobles; y, finalmente, Yeni
Asbleidy Barreiro Montoya, psicéloga de la Cor-
poracion Universitaria Minuto de Dios, técnica en
Atencion Integral a la Primera Infancia, fue madre
comunitaria por 9 anos y fue presidenta del sin-
dicato Utrasd de mujeres trabajadoras domésticas.
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Expertos no recomiendan tomar
jugo de naranja al desayuno

B Nutricionistas explican que el zumo de naranja aumenta los niveles de glucosa.

DIARIO DEL HUILA, SALUD

Tomar jugo de naranja en el desayuno no es tan

bueno como se cree. Por el contrario, puede
provocar problemas de salud, en especial, a
las personas mayores.

En un articulo de un medio internacional se rese-
fian las razones por las cuales es mejor decirle no al
zumo de naranja en la primera comida de la mafiana.

Ese medio cita los conceptos de nutricionistas al res-
pecto. Alba Coll, nutricionista de la Fundacién Alicia,
explica que el jugo de naranja genera picos de glucosa
importantes. “Estos se producen cuando los niveles de
azucar en sangre suben de una forma muy rapida en
un corto periodo de tiempo’, dijo la experta.

La nutricionista recomienda comer la fruta entera
y no su jugo durante el desayuno. “El efecto de beber
un zumo que hemos exprimido en casa en compa-
racion a comernos la naranja, tiene un impacto to-
talmente distinto en nuestro cuerpo. Esto se debe
en mayor parte a que un zumo contiene el aztcar
de dos o tres naranjas. Ademas, al exprimirlas se le
quita la fibra, la cual es muy importante para ayudar
a que la absorcion de la glucosa sea mas sostenida”

Coll senala que, si el zumo de naranja se toma
rapidamente, esto favorece que suba mas rapido el
azucar en sangte.

A los picos de glucosa hay que ponerles atencién,
dice la experta. “Tener picos de manera constante a
lo largo del dia puede ser perjudicial para la salud
tanto en el presente como en el futuro. A corto plazo
puede afectar en los cambios de humor, el suefio y
el hambre, uno de los sintomas mas notorios que se
puede controlar comiendo los alimentos correctos”

Ademas, a largo plazo, mantener unos niveles
equilibrados de aztcar en sangre puede ayudar
a prevenir la diabetes, la obesidad y enferme-

Tomar jugo de naranja en el desayuno no es tan bueno como se cree.

dades cardiovasculares.

Entonces, ({Qué desayunar?
La experta en nutricién, Magda

Carlas, recomienda que desayu-
nar para no arrancar el dia con
picos altos de glucosa.

€ i

“Tener picos
de manera
constantea
lolargo del

dia puede ser
perjudicial

paralasalud
tantoenel

presente
comoenel
futuro”.

En primer lugar, senala que se
debe tratar de comer todos los
dias a la misma hora y en ese or-
den de dias, lo primero es ﬁ)ar
un horario para el desayuno. “Al
cuerpo le va bien la rutina, la re-
gularidad. Suena aburridisimo,
pero es lo que nos funciona. El
cuerpo, al fin y al cabo, es una
maquina muy precisa’, dijo Carlas
a La Vanguardia.

En cuanto a que desayunar,
Coll propone: hidratos de car-
bono complejos, fibras, protei-
nas y grasas saludables. “Estos
tres basicos nos van a ayudar a
controlar los niveles de azucar
en sangre en las proximas ho-
ras, aumentando también nues-
tra sensacion de saciedad”, afir-
mo la experta.

Carlas recomienda ingerir “ali-
mentos como tostadas y cereales
integrales, mezclados con lacteos
o proteinas”

Con respecto al jugo de naran-
ja, Carlas coincide con su colega
Coll, pero anadié que siempre se
debe ingerir fruta entera, no zu-
mos, sobre todo en personas ma-
yores porque quienes pasan de
los 45 afios tienen mas riesgo de
padecer diabetes y, por eso, debe
poner mds atencion a la alimen-
tacion.

Carlas aconseja dejar por fuera
del desayuno los ultraprocesados,
las bebidas azucaradas, los choco-
lates, las mermeladas y el zumo
de naranja.



/18 / Clasiﬁcados Jueves 13 de abril de 2023 / www.diariodelhuila.com

oA Ol  FincaRaiz

—= - | ==JE€lasidiario

et e P 04" Animales

= 8712458~

avisosvarios@diariodelhuila.com

N

W

Adultos

rrekerlir @ VIIEOOE que genenen Fi Eﬂtﬂ mEﬂsuﬂ,

Pago oPortuno Y se8uro de sus arriendos
ADMINISTRACION - VENTAS - ARRIENDOS - AVALUOS - COMERCIALIZACION DE PROYECTOS

Calle 7 No. 8-19 Frente a la Concha Acustica
871 29 41 - 871 48 26 Cel.:320 456 3743

Telefax: (608) 8714823 ext. 103 Email: clientes@

‘ INMUEBLES EN VENTA
STM 6D DESCRIPCION INMUEBLE VALOR

inmobiliariaburitica.com 640-99595  CASA B/ PROVIVIENDA. GARZON -H $600.000.000
H HH H H'H 64099583  FINCA VEREDA CLAROS. GARZON - H $950.000.000
www.inmobiliariaburitica.com Inmﬂbmﬂﬁﬂ 64099580  LOTEVEREDALLANODELAVIRGEN. ALTAMIRA - H  $350.000.000
640-99579  LOCAL B/ CENTRO. GARZON - H $1.320.000.000
ARRIENDOS Valorizamas sus bires 64099577 CASABJEL PROGRESO. GARZON - H $670.000.000
64099602  CASAB/LAFLORESTA. GARZON - H $160.000.000
ARRIENDO APARTAMENTOS GLE9#B38BAICO $500000000__S00m2 64099576 APTO. 405 BICENTRO. GARZON - H $190.000.000
CRA134555 BALTICO S200000000_606m3 640-99550  FINCA SECTOR CAMPOAMOR. GARZON - H $750.000.000
NORTE CALLE 941050 BIALTICO $6.50000000 _625m2 , 64099573  CASA 21 BOSQUES DE CARACOLI. GARZON - H $465.000.000
APT0.301 EDIFICIO SANTAANA $650.000,00  62m2 EAR;LES13?:;:732131333:13:27& :igggggggg ;‘;:)m; {Arrendando o Vendiendo T g00057  LOCAL BICENTRO. GARZON - H $430.000.000
APTO.201 CRA. 3W# 76B-24 B/CALAMARI §45000000  49m2 CRA. 500,000 m
APTO.802T- 3 CAMINOS DE LA PRIMAVERA $850.000,00  59m2 CALLE16at 674 BIQUIRINAL $2.200.000,00  221m2 CUMTAL TEMGS INMUEBLES EN ARRIENDO
CENTRO CALLE21 4 SA56 BIQUIRINAL $5.00000000 _ 262m2 9 64099504  APTO.#1BICENTRO. GARZON - H $550.000
API0.201 EDI ELMUNDO CALLE 92§96 $130000000 1o 104842 $1500.00000 161m2 311 426 1095 64099590  APTO.202BJCENTRO. GARZON - H $800.000
CALLE 17A# 5429 B/QUIRINAL $2.00000000 200m2 640570  APTO.202 B/ MARIA AUXILIADORA. GARZON - H $500.000
APARTAESTUDIO CALLE 6421209 ALTICO $S00.00000__45m2. o 435,37 g $120000000 _ 457m2 9 312 379 3288 640-99505  APTO. #2 B/ CENTRO. GARZON - H $550.000
APTO. 602 EDIF. ESLAVIA CALLE 9 #1251 $2.100.00000  98m2 640-99599 CASA B/ CENTRO. GARZON - H $900.000
CALLE #8466 BATICO S1600.00000  60m2 ORIENTE STMinmobiliarias 6409952  APTO.204 B/ CENTRO. GARZON - H $650.000
ORIENTE CALLE 6B # 24-54 B/GAITANA $1.200.000,00  132m2 stainmo |_'||| e ;:-;}l'ﬂ 640-417 APTO 301 B/ CENTRO. GARZON - H $500.000
APTO. 203/ALAMEDA MONTERREY CALLE 24 # 3472 $40000000 35 LEACEZ33BIAGATANA SLIOO0000 1iém2 : S
APTO.704 COND.RESERVASDELASIERRACRA55 #1149 5220000000 78mp A0 040807 B/IPANELIA $25000000__215m2 www.stminmobiliaria.com
APTO.301 PRADO ALTO CALLE 84 30A52 $900.00000 125m2 SUR = -
SUR CALLE 23 SUR 34-04 MANZANAREZ - ET $90000000  91m2
CRA.2 SUR #2602 CONJ PORTALDELRIO ss000000  ssm2 - ARRIENDO BODEGAS/OFICINAS/LOCALES
APTO. 104 CONJ. ENTRE RIOS CAR3r#29-37 SUR $850.00000  66m2_AV.CIRCUNVALAR CON CRA.5 $5.000,000,00
APTO. 60315 CONJTORRES DELOASIS $120000000  85m2 CRA.5A%545 $10000000  20m2
APARTAESTUDIO LOS ARRAYANES CRA.11#10-66 SUR $600.00000  30m2_OFICINA404 EDIF, SEPTIMAAVENIDA $600.00000 15m2
ARRIENDO CASAS OFICINABOT SAN JUAN PLAZA $170000000  40m2 s E VE N D E U N A c As A
CONSULTORIO 404 CALLE 114 6:47 $1.10000000  36m2
NORTE OFICINA204 EDIF,EL LAUREL $600.00000 15m2
CRA. 1 BIS #252-20 BIREINALDO MATIZ $650.00000 _ 80m2_QFICINA201 CRA.847-20 $950.00000  60m2
CRA.8BIS #3542 BIGRANJAS $1.300.00000 _120m2 TRANSVERSAL 154 3245 $5.000.00000  815m2 D E D o s P I s OS E N E L
CENTRO CRA.152.07 DIEGO DE OSPINA 5900000 28m2 ,
CALLF 6A#10-51 B/ALTICO $4,000.000,00  578m2 LOCAL 104 EDIF. SAN JORGE $1.500.000,00  63m2
CRA.5ABIS #21A:37 B/SEVILLA 5600000000  238mp |OCAL204 EDIESAN JORGE $550.00000  33m2
CALLE 16a# 659 B/QUIRINAL $4.000.00000 182mp OCALZI0CRA.5£9-53 $55000000  33m2
(RA. 1243205 $800.00000  37m2
VENTAS 258 Mts. Construidos. PRIMER PISO: 4 habitaciones, sala comedor,
VENTA DE CASAS APTO,501-52 CONLPORTALDESAN FELPE $10000000 _63m2 bafos cocina, patio de ropa y patio trasero SEGUNDO PISO: 2
AP0 601 COND TERRAZAS DELNORTE SU0000000_156m2 habitaciones, sala comedor, bafio, cocina, patio de ropa
NORTE APTO. 303 T-A TORRES DE LA CAMILA $170.000000  87m2 ’ ) ) ’ '
CALLE 508 #2441 L0S CIPRESES $140.000000  84m2 APTO502T-C COND.CAPRI §130.000000  82m2 PRECIO NEGOCIABLE
CALLE 734 3103 BILAVORAGIME $220.000000  67m2 APTO.1004T-4 CONJ. SAN PABLO §245000000  96m2
CALLE 62 # 1B-28 LAS MERCEDES $170.000.000  97m2 APTO.1701 TANGARA CIUDADELANIO $383.600.000 _101m2 m _
CRA. 64571 CONJ LASVILLAS INT.8 $180.000000  121m2 APTO.1604 TANGARACIUDADELANIO $292000000  74m2 C E L AR 32 1 2 1 74022
CASA9 MZASANTA BARBARA $250.000000  104m2 APTO.506T-B BOSQUES DETAMARINDOS §250.000000  130m2
CALLE 39A 5W-40 SANTAINES $210.000000  124m2 APTO.105T-B TORRES DE LA CAMILA $200.000000  112m2
CASA9 CONJ. PALMETTO CRA. 6 #43.85 $270.000000  98m2 APTO.308 CAMINO REALT CAR 162 #4140 $180.000000  86m2 n
CRA.5B #6113 BJELCORTIO $300.000.000  126m2 CRA.2#352:25 EDIETORRES DE LA MARTINICA §145000000  65m2
CALLE 744 1BBIS-16 MINUTO DE DIOS $130000.000  78m2 CALLE25N #8w39VILLADELRIO $220000000  84m2 VENDO PENTHOUSE EXCELENTE UBICACION
CALLE 76A# TW-72 B/CALAMARI $160.000.000 94m2 APTO.511BI-4 CAMINO REAL CAR. 16 a#41-40 $190.000.000  139m2 ,
CALLE 71 B3 25-66 TERRAZAS DE ALGARROBO $320.000.000  128m2 APTO.517T-E BOSQUES DETAMARINDO $255.000.000  146m2 soBRE AV LA TOMA EN NEIVA
SUR APTO. 510 BIC BOSQUE DETAMARINDO $350000.000 _ 146m2 U -
CRA. 34B #2354 SUR MANZANAREZ V-ET $170.000000  82m2 SUR ~
CRA.320 #23 SURS ENCENILLO $185.000000  84m2 APTO.1101T-1 ENSENADADEL MAGDALENA $180.000000 103m2 3 H AB 4 B ANOS B ALCON ES TERRAZA
CRA.25A% 17-16 TIMANCO ET-2 $85.000000  84m2 APTO.14037:3 MULTICENTRO §215000000  72m2 ' ' '
CALLE 17 # 1B49 SAN RAFAEL.- PITALTO $850.000.000  800m2 APTO.404T4 RESERVADETULIPANES $220000000  93m2 )
CRA.7#3:56 SUR LOS FUNDADORES - RIVERA §350000.000 _ 540m2 APTO.202T-6 CONJTORRES DELOASIS $200.000000  85m2 DEPOSITO Y PARQU EADERO
CALLE 23 SUR# 34-04 MANZANARES \ET. $220.000000  91m2 CRA.28%18h32 MANZANAREZ $80.000.000  85m2
CALLE 4 #2-48/2-50/2-54 RIVERA §1.500.000000  906m2 ORIENTE
CALLE 10 SUR 21-01 SANTAISABEL $220000.000 15412 ppro 100171 CONJ.TIERRAALTA $190000000  74m2 INFORMES-
(RA 318 #23ASUR - 60 ENCENILLO S180.000.000 _84m2. ppro 9041 B 0N LOS ROBLES CALLE 25 #4428 $140.000.000 _6764m2 '
(RA.9411-10 ANDALUCIAET4 $200.000.000 10202 ppro 150173 CR, 5541144 $600.000000 _130m2
ORIENTE APTO. 401T-1 RESERVAS DE AVICHENTE $200.000000  82m2
CALLE 18A# 35:26 B/LAORQUIDEA $350.000000  170m2 APTO.7037-E CONJ. BOSQUES DE SANTAANA §295.000000  95m2
CALLE 18 #3589 B/LA ORQUIDEA §310000.000  170m2 CENTRO
CRAA2¢20MBBIGUADUALES  $320000000 1592 ppro g0 . ESCORIALCALLE 1347-41 §250.000000 108m2
CALLEAC# 2333 BIGATANA $250.000000_116m2 ppro 309 EpIF BCH CRA 6667 $350000.000 _136m2
CALLE19 #3633 B/GUADUALES $650.000.000_163m2. ppro 90 FpiF SwN LORENZO CRA.8B No.11-12 $400.000.000 _198m2 v E N D O c As A E S Q U I N E RA
Ll PR T P00 LI $230.000000_100m2. ppro 503 g GUARDAMAR DE LOS SANTOS $265000000 _ 96m2
&:E;;iéﬁ}lg;ﬁ;ﬁﬂgsmgn ;z;g gggggg ;Zg’"z APTO. 701 SANTA BARBARA CALLE 9 #1125 $650.000.000 _ 296m2
2 - . A A m.
GBI OMO IO OLL o0 %l VENTA DE LOCALES/OFC/BODEGAS/LOTES B / L I M o N AR
CALLE 6A # 19-22 CALIXTO $200.000.000  143m2 CALLE 25 #5-80 SUR ZONA INDUSTRIAL $1.750.000.000 1.520m2
OCCIDENTE LOTE LA MAGUITA 11.770,600,000 4540m2
CRA.7#22:36SUR 1200000000 700m2
LOTE 38 BL- 5 COLINAS DELLAGO §750.000.0001.322m2
Cies ot o115 Souio om UL S, s o Carrera 38 A No. 23 - 04
(25419 (OLNAS DELLAGO $600.000.000 2.000m2 ¢y e 316,05 0 PNARES- RIVERA $190.000000  196m2
CENTRO CALLE20#27-73 JARDIN $320,000.000  96m2 EN REJADA 3'HABITACION ES SALA COMEDOR Y
CRA.5B #2415 SEVILLA §310.000000  113m2 CRA7#22-36SUR $1200000000 _ 700m2
CRA.4#1247 CENTRO $450.000000 283m2. LOCAL1-36B.C.C. SANTA LUCIAPLAZA $990,000.000 _100m2 PAT|0 CON EXCELENTE RENTAY SU PER ECONOM'C A
CRA.7#15-23 BIQUIRINAL $650.000.000  204m2 |OCAL4ALTO LLANO CALLE 19 No. 47-10 $299.000000  97m2
VENTA DEAPARTAMENTOS CRA.7 216 AMBORCO - PALERMO $4.400,000.000 20.096m2
CALLE 24 4 54A-05 LAS PALMAS $500.000.000  940m2
NORTE OFICINAS05 C/CMEGACENTRO $65000000  32m2 I N F_ 323 670 9799 = 302 477 9466
APTO. 501-A2 CONJ. PORTAL DE SAN FELIPE $140.000.000  63m2 LOTE 28 MZ.B2 ET- 2 COND. CAMPESTRE NOVATERRA $65.000.000  436m2
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s W oms VENTAS VARIAS

SE VENDE CASA CON
APARTA-ESTUDIO

INDEPENDIENTE

EN LAPLATAHUILA B/RAMIREZ
OTALORAINF. 311894 1513

INVERSIONISTA

VENDO CASA DE DOS PISOS CON 4
APARTAMENTOS INDEPENDIENTES
RENTANDO B/LA RIOJA - NEIVA

Informes: 300 473 5124

APARTAMENTOS

ARRIENDO APARTAMENTO
302 EDIFICIO ATENEO

CARRERA 7A No. 15-51 QUIRINAL - NEIVA
CON DOS PARQUEADEROS

INFORMES:
314 394 2807 - (608) 874 6196

VENDO O ARRIENDO
EXCELENTE APTO. CONJ.
CANA BRAVA NORTE DE NEIVA

AMPLIO, 3 ALCOBAS, PARQUEADERO
INFORMES: 311 259 2233

VENDO APARTAMENTO

CONJUNTO LA UNION II NEIVA

CENTRALISIMO. Cerca de la Gobernacién
4 ALCOBAS - 2 BANOS, SALA COMEDOR
COCINA INTEGRAL Y PARQUEADERO PROPIO

Informes. 312 574 4560

VENDO LOTES EN EL
CORREGIMENTO EL CAGUAN

Urbanizacion Villa Nohora primera Etapa
Sur de Neiva De 7.00 x 15.50
Area total de (108.50 m2)
Informes: 321 309 0655 - 320 317 8789

VENDO LOCAL COMERCIAL EN
EL CORAZON DE NEIVA - APTO

PARA DOS NEGOCIOS PEQUENOS
Excelente ubicacion, Calle 8 con carrera 7

INE: 312 621 2900 - 312 592 1170

ARRIENDO
HERMOSO LOCAL

COMERCIAL

2 AMBIENTES RECIEN
REMODELADO EN EXCELENTE
SECTOR 6mts X 13mts

INF. 313 861 5149 - 300 485 4795

GANA CHANCE HOY
4 CIFRAS

Experto numerdlogos
especialistas en tabaco
para el amor

CEL: 322 210 0242

Diario del Huila

“LO NUESTRO A DIARIO”

PAUTE 8712458

Avisos Judiciales

NOTARIA SEGUNDA DE PITALITO HUILA

Hugo Alberto Moreno Ramirez Notario

EDICTO NUMERO 108 DEL 11 DE ABRIL DE 2023

A todas las personas que se consideren con derecho a interve-
nir, dentro de los diez (10) dias siguientes a la publicacion del
presente EDICTO, en el tramite Notarial de liquidaciéon sucesoral
del causante JAIME RODRIGUEZ, identificado(a) en vida con la
Cedula de Ciudadania numero 17.108.342, fallecido(a) el dia 25
de agosto del 2019, en la ciudad de Pitalito Huila, lugar de su
ultimo domicilio y asiento principal de sus negocios. Aceptado el
tramite respectivo en esta Notaria, mediante ACTA NUMERO 46
DEL 2023, se ordena la publicacion en un periédico de amplia
circulacion en la localidad y se difunda en una emisora local en
cumplimiento de lo dispuesto por el Articulo 3 del Decreto 902
de 1988, ordenandose ademas su fijacion en un lugar visible de
la Notaria por el término de diez (10) dias habiles. El presente
edicto se fija hoy, a los doce (12) dias del mes de abril del afio
dos mil veintitrés (2023 ), siendo las 7:30 de la mafana. EL NO-
TARIO HUGO ALBERTO MORENO RAMIREZ Notario Segundo
de Pitalito (Hay firma y sello)

NOTARIA SEGUNDA DE PITALITO HUILA

Hugo Alberto Moreno Ramirez Notario

EDICTO NUMERO 107 DEL 11 DE ABRIL DE 2023

A todas las personas que se consideren con derecho a intervenir,
dentro de los diez (10) dias siguientes a la publicacion del presen-
te EDICTO, en el tramite Notarial de liquidacion sucesoral de los
causantes MARCO TULIO PAREDES PEREZ, identificado(a) en
vida con la Cedula de Ciudadania nimero 10.475.381, fallecido(a)
el dia 17 de noviembre del 2021, en la ciudad de Neiva Huila,
siendo la ciudad de Pitalito Huila, lugar de su ultimo domicilio y
asiento principal de sus negocios y MARIA JUDITH NORATO DE
PAREDES, identificado(a) en vida con la Cedula de Ciudadania
numero 38.442.995, fallecido(a) el dia 23 de marzo del 2022, en
la ciudad de Pitalito Huila, lugar de su ultimo domicilio y asiento
principal de sus negocios. Aceptado el tramite respectivo en esta
Notaria, mediante ACTA NUMERO 45 DEL 2023, se ordena la
publicacién en un periddico de amplia circulacion en la localidad y
se difunda en una emisora local en cumplimiento de lo dispuesto
por el Articulo 3 del Decreto 902 de 1988, ordenandose ademas su
fijacion en un lugar visible de la Notaria por el término de diez (10)
dias habiles. El presente edicto se fija hoy, a los doce (12) dias del
mes de abril del afio dos mil veintitrés (2023 ), siendo las 7:30 de
la mafiana. EL NOTARIO HUGO ALBERTO MORENO RAMIREZ
Notario Segundo de Pitalito (Hay firma y sello)

SE VENDE EN NEIVA EMPRESA
DE TRATAMIENTO Y DISTRIBUCION
DE AGUA POTABLE
EN FUNCIONAMIENTO

INFORMES:
310 288 7900

COLEGIO PRIVADO
DE PREESCOLAR Y
PRIMARIA EN NEIVA

REQUIERE DOCENTE
PARA EL AREA DE INGLES

Interesad@ enviar hoja de vida al correo
lauraximena_23@hotmail.com

SE REQUIERE

CONTADOR PUBLICO GRADUADO,
CON TARJETA PROFESIONAL

Con experiencia en el drea de salud
Instituto de Enfermedades Digestivas del Huila
Enviar HV: coordinaciontalentohumanossi@digescol.com

EMPRESA DE SERVICIOS REQUIERE

INGENIERQ INDUSTRIAL
PARA CARGO DE HSEQ.

MiNIMO 2 ANOS DE EXPERIENCIA
Y CONTADORA PUBLICA

REMITIR HOJAS DE VIDA A LA CALLE 33 No. 3W-06
B/SANTA INES NEIVA 317 398 3799

_______VEmicuLos
VENDO AUTOS USADOS

MULA PROSTAR INTERNACIONAL MOD/2012
CON TRAILER MARCA INCA MOD/1999
CAMIONETA FOTON MOD/2012

CAMIONETA CHERY YOYA MOD/2012

SUSUKY GRAN VITARA MOD/2017 (PARTICULAR)
Todos en perfecto estado, documentos, carga activa,
afiliaciones y paz y salvo al dia

INFORMES 311 259 2233 - 323 321 1449

diariodelhuila.com/

Calle 8 No. 8-06 - TEL. 8712458
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ientificos de las uni-
versidades de Guelph,
Alberta y McGill, en
Estados Unidos y Canada,
comprobaron que las ardi-
llas rojas (Sciurus vulgaris)
adoptan a las crias que han
quedado huérfanas. Este es-
tudio fue publicado en Na-
ture Communications.
iPor qué las ardillas rojas
adoptan a crias huérfanas?

Por lo que, es sorprendente abren los ojos aproximadamente a

que adopten a crias que haya f& los 30 dias de haber nacido. Laardillatojaes
quedado sin madre. una de las especies
Las ardillas rojas solo adop- §§ Dénde vivenlas ardillas rojas mas comunes que
tan a crias huérfanas que lle- Si quieres encontrar el lugar don- puedes encontrar
van al menos un porcentaje de viven las ardillas rojas, tienes de estos animales.
de sus mismos genes. que buscar un bosque en el que Su tonalidad en el
proliferen las coniferas, es decir, pelaje eslo que bau-

:{Como son las ardillas? esos arboles con formas de cono. 22 el

Estos tienen una particularidad
que es que protegen muy bien y
Sus ramas son muy resistentes,
siendo un hogar perfecto para es-
tos pequefios roedores. Durante el
dia es cuando empiezan a moverse,
levantandose justo en el momen-
to que empieza a clarear, comen-
zando desde este momento a bus-
car alimento. También en algunos
casos, van buscando mejoras para
su casa, ya sea una proteccion en
forma de ramitas o cavando para
hacerla mas profunda. Sin embar-
go, por la noche se esconden y no
salen para evitar ser atacadas por
los depredadores nocturnos.

La ardilla roja es un roedor
mediano que habita en los ar-
boles. Los machos y hembras

. . . Qué comen las ardillas rojas
tienen el mismo tamaro. Su

Aunque pueda parecernos muy
extrafo, estos pequefios roedores
también pueden llegar a comer
carne. No solo se van a alimen-
tar de frutos caidos de los arbo-
les, semillas o cortezas, sino que
también van a cazar pequenos
insectos que se encuentren cer-
ca de su madriguera o incluso si
tienen la ocasion de robar huevos
tanto de aves como de reptiles lo
haran. De igual manera también
se les ha visto capturando pajaros
de poco tamafio para comérselos,

timetros. La cola mide de 15
a 20 centimetros. Por ultimo,
su peso corporal es de 230 a
400 gramos.

Su pelaje se caracteriza por
ser suave y el color de la parte
Superior es rojizo.

Estas ardillas tienen un pe-
riodo de gestacién de 38 dias.
En un parto nacen de dos a
cinco crias y pesan de ocho
a 10 gramos. Estos roedores

aunque suele evitar esto, ya que
le supone mucho esfuerzo fisico.
Cuando comen, lo que hacen
es recolectar todo el alimento
dentro de sus escondrijos para
poder optar a ellos en cualquier
momento sin necesidad de salir
mads tiempo fuera.
Como nacen las ardillas rojas
Las ardillas suelen aparearse a
finales del invierno, en los me-
ses de febrero y de marzo, para
que de esta manera sus crias
nazcan en la primavera, mo-
mento en el que podran recolec-
tar mas frutos y alimento tanto
para ellos como para los peque-
nos. Una hembra fértil puede
llegar a dar dos camadas por
aflo, una a principios de marzo
y otra por junio o julio, siendo
comunmente la primera cama-
da la que aporte mds cachorros
fuertes y sanos. La gestacion de
la hembra durard unos 40 dias
siendo al medio afo aproxima-
damente cuando las jévenes ar-
dillas salen a buscar su propia
madriguera.



